
 SEMESTERPROGRAMM  2018/2019

SPORTSTUNDEN IM MITGLIEDSBEITRAG INKLUDIERT.
Eine Anmeldung ist erforderlich!
Kindersportstunden beginnen am 10.09.2018 und enden am 29.06.2019.
Sportstunden für Erwachsene beginnen am 10.09.2018 und enden am 06.07.2019. 
 * markierte Sportstunden finden an Schultagen statt.

KINDER UND JUGEND KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Baby in Movement* BMDI0930 Di. 09:30 - 10:25 Uhr Gössersaal Harb
6-18 Monate BMMI1005 Mi. 10:05 - 11:00 Uhr Gössersaal Harb

Zwergerlturnen* ZWDI1045 Di. 10:45 - 11:40 Uhr TUS unten Harb
1,5-3 Jahre ZWMI09 Mi. 09:00 - 09:55 Uhr TUS unten Harb

Eltern-Kind-Turnen* EKDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr TUS unten Schober H.
3-4 Jahre EKDO16 Do. 16:00 - 17:00 Uhr TUS unten Eibl

Kinderturnen* KITDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Schober M.
Erlebnis 4-6 Jahre KITDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr Fechtsaal Mc Quire

Kinderturnen* KITDI16 Di. 16:00 - 17:00 Uhr TUS oben Schober M.
Erlebnis 6-8 Jahre KITDO16 Do. 16:00 - 17:00 Uhr TUS oben Mc Quire

Leichtatletik und Turnen U10* LADI1530FR Di. 15:30 - 16:30 Uhr LA Halle/Platz Gigerl
6-9 Jahre Fr. 15:00 - 16:00 Uhr LA Halle/Platz Gigerl

DAMEN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Ausgleichsgymnastik* GYMMI17 Mi. 17:00 - 17:55 Uhr Ballettsaal Moser

Damengymnastik GYMMO17 Mo. 17:00 - 17:55 Uhr Gr. Halle süd Klammler

Damengymnastik - Bodystyling* GYMMO1930 Mo. 19:30 - 20:30 Uhr TUS unten Steinbrenner 

Damengymnastik GYMDO17 Do. 17:00 - 17:55 Uhr Große Halle Weiss

Gymnastik GYMMI09 Mi. 09:00 - 09:50 Uhr Große Halle Garcia-Sanchez

ER & SIE KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fatburner FBDO19 Do. 19:00 - 20:15 Uhr TUS oben Bayr-Mathy

Fit in jedem Alter FADI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Große Halle Ledl

Volleyball/Fußball VBDI20 Di. 20:00 - 22:00 Uhr Große Halle Lindner
Spielpraxis erforderlich

Volleyball VBFR20 Fr. 20:00 - 22:00 Uhr Große Halle Lindner
Spielpraxis erforderlich

HERREN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fit in jedem Alter FAFR19 Fr. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Lindner



 SPORTSTUNDEN/KURSE MIT SEMESTERBEITRAG  
ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!
Sportstunden finden an Schultagen statt.
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Sportstunden für Erwachsene beginnen am 10.09.2018 und enden am 06.07.2019. 

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 210.-
BAFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 210.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Weiss € 65.- € 195.- ** (S)

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard H. € 65.- € 195.- ** (S)

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 200.- **

Calistenics I CALMI1915 Mi. 19:15 - 21.15 Uhr TUS oben Lin D. € 80.- € 200.-
Calistenics II CALSO1730 So. 17:30 - 19:30 Uhr TUS oben Lin D. € 80.- € 200.-

Faszientraining - Blackroll ® FTMO19 Mo. 19:00 - 20:00 Uhr Studio 3 Tröthan € 65.- € 195.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.- (S)
Hurricane Training II HTFR19 Fr. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.-
Hurricane Training - Ladies III HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.- (S)

Leichtathletik / LADI18DO Di. 18:00 - 20:00 Uhr LA Halle Albegger € 140.- € 280.- (S)
Kraft- und Lauftraining  
16-30 Jahre (auch in den Ferien!)

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Halle (S)

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard H. € 65.- € 195.- ** (S)

Rückenfit 1 RFDI0930 Di. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Tröthan € 50.-
Rückenfit 2 RFDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Tröthan (S)
Rückenfit 3 sportiv RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Tröthan (S)

Rückenfit 4 sportiv RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Tröthan
Rückenfit 5 sportiv RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Tröthan

Schwimmen für Erwachsene/ 
Anfängerkurs

SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Steurer/Steiner € 110.- € 235.-

Schwimmen für Erwachsene/ 
Kraulkurs

SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Gharibeh/ 
Steiner

€ 85.- € 210.-

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 210.-

Shotokan Karate Fortgeschritten SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Tröthan € 140.-
Mi. 20:00 - 21:30 Uhr GTS Tröthan
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Tröthan

Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 195.-
Taiji Quan - Level III 24/48 
Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 195.-

Taiji Quan - Level II 24/48 
Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 195.- (S)

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 195.-

The Jungle Body (KONGA®) JBMI1830 Mi. 18:30 - 19:30 Uhr Studio 3 Nestl € 65.- € 195.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Tröthan € 35.- / 10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 10:00 Uhr Hallenbad Tröthan

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 200.- **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Bayr-Mathy € 65.- € 195.- ** (S)

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Quintero Sarduy € 65.- € 195.- **

ER & SIE KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE
KURSBEITRAG / SEMESTER

** -10% Rabatt bei Kombinationsbuchung 
(S) Kombitiket für Saunanutzung 50 Euro/Semester



 SPORTSTUNDEN/KURSE MIT SEMESTERBEITRAG  
ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 210.-
BAFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 210.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Weiss € 65.- € 195.- ** (S)

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard H. € 65.- € 195.- ** (S)

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 200.- **

Calistenics I CALMI1915 Mi. 19:15 - 21.15 Uhr TUS oben Lin D. € 80.- € 200.-
Calistenics II CALSO1730 So. 17:30 - 19:30 Uhr TUS oben Lin D. € 80.- € 200.-

Faszientraining - Blackroll ® FTMO19 Mo. 19:00 - 20:00 Uhr Studio 3 Tröthan € 65.- € 195.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.- (S)
Hurricane Training II HTFR19 Fr. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.-
Hurricane Training - Ladies III HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 200.- (S)

Leichtathletik / LADI18DO Di. 18:00 - 20:00 Uhr LA Halle Albegger € 140.- € 280.- (S)
Kraft- und Lauftraining  
16-30 Jahre (auch in den Ferien!)

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Halle (S)

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard H. € 65.- € 195.- ** (S)

Rückenfit 1 RFDI0930 Di. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Tröthan € 50.-
Rückenfit 2 RFDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Tröthan (S)
Rückenfit 3 sportiv RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Tröthan (S)

Rückenfit 4 sportiv RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Tröthan
Rückenfit 5 sportiv RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Tröthan

Schwimmen für Erwachsene/ 
Anfängerkurs

SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Steurer/Steiner € 110.- € 235.-

Schwimmen für Erwachsene/ 
Kraulkurs

SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Gharibeh/ 
Steiner

€ 85.- € 210.-

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 210.-

Shotokan Karate Fortgeschritten SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Tröthan € 140.-
Mi. 20:00 - 21:30 Uhr GTS Tröthan
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Tröthan

Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 195.-
Taiji Quan - Level III 24/48 
Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 195.-

Taiji Quan - Level II 24/48 
Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 195.- (S)

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 195.-

The Jungle Body (KONGA®) JBMI1830 Mi. 18:30 - 19:30 Uhr Studio 3 Nestl € 65.- € 195.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Tröthan € 35.- / 10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 10:00 Uhr Hallenbad Tröthan

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 200.- **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Bayr-Mathy € 65.- € 195.- ** (S)

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Quintero Sarduy € 65.- € 195.- **

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Sportstunden der Leistungsgruppen beginnen am 10.09.2018 und enden am 26.06.2019 und finden an Schultagen statt.

KINDER UND JUGEND - LEISTUNG, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Allg. Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin € 110.-
Wettkampf 10-15 Jahre Mi. 17:30 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin

Do. 17:00 - 19:00 Uhr TUS oben Fortin/Noll

Ballett mit  
Rhythm. Gymnastik RG9

RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Meder/Hohl € 110.-

ab 5 Jahre

Breakdance Junior BDMI16 Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-
Level II+III  
ab 12 Jahre

Mi. 17:00 - 18:00 Uhr GTS Chanterie P.

Hip Hop Jugend - Level I+II HHMO1730FR Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 135.-
ab 14 Jahre Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P.

Hip Hop Level II+III HHDI16FR Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
8-12 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHDI1730DO Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-14 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHMI20SA Mi. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Sa. 12:00 - 13:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI1745FR Di. 17:45 - 18:45 Uhr LA Platz/Halle Borkenstein € 80.-
10-11 Jahre Fr. 15:00 - 16:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert € 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert

Leichtathletik U16 LAMO1730MI Mo. 17:30 - 19:00 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert € 110.-
14-15 Jahre Mi. 17:30 - 19:00 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert

Sa. 09:30 - 11:00 Uhr LA Platz/Halle 3x/Woche € 145.-

Leichtathletik U18 LADI1830SA Di. 18:30 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert € 160.-
16-17 Jahre Do. 18:30 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Bayer

Sa. 11:30 - 13:00 Uhr LA Platz/Halle Bayer

Schwimmen - Schulkinder SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Kunstturnen - KTMO1430 Mo. 14:30 - 16:00 Uhr GTS Chanterie M. € 130.-
Mädchen/Buben Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Chanterie M.
5-8 Jahre Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten Schreiber

Sportakrobatik - Minis AKMDI1430 Di. 14:30 - 15:45 Uhr GTS Gschier € 80.-
3-5 Jahre Fr. 15:00 - 16:15 Uhr GTS Gschier

Sportakrobatik - Basic AKB1630SA Di. 16:30 - 18:00 Uhr TUS unten Rahsdorfer € 90.-  
5-15 Jahre Sa. 10:00 - 12:00 Uhr TUS unten Offenbacher

Sportakrobatik - Kids Cup AKKMO15 Mo. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Horneck/ € 110.-
6-12 Jahre Di. 16:30 - 17:30 Uhr Balkon Wallner

Do. 17:00 - 19:00 Uhr TUS unten



KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Sportstunden der Fungruppen beginnen am 10.09.2018 und enden am 29.06.2019.

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

Allg. Gerätturnen/Turn10 AGMI1545FR Mi. 15:45 - 17:15 Uhr TUS oben Fortin/Lin € 65.- € 185.-
6-9 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Prach/Rahsdorfer

Allg. Gerätturnen/Turn10 A1 AGMO16DOA1 Mo. 16:00 - 17:30 Uhr TUS oben Fortin € 65.- € 185.-
9-15 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Allg. Gerätturnen/Turn10 A2 AGMO16DOA2 Mo. 16:00 - 17:30 Uhr TUS oben Fortin € 65.- € 185.-
9-15 Jahre Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Allg. Gerätturnen/Turn10 B1 AGDI16DOB1 Di. 16:00 - 17:30 Uhr GTS Fortin/Schmidt € 65.- € 185.-
9-15 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Allg. Gerätturnen/Turn10 B2 AGDI16DOB2 Di. 16:00 - 17:30 Uhr GTS Fortin/Schmidt € 65.- € 185.-
9-15 Jahre Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Breakdance Junior Fun BDDO1530 Do. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10 -15 Jahre

Breakdance Kinder Fun BDMO15 Mo. 15:00 - 16:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Kinder Fun HHMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Kinder Fun HHFR1530 Fr. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-14 Jahre

LATUSCH 5-8 Jahre LTMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Halle Steiner € 75.- € 195.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen Fr. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Prach

Rhythm. Gymnastik - FUN I RGFMI18 Mi. 18:00 - 20:00 Uhr Große Halle Pikl/Kroitzsch € 110.- € 230.-
Rhythm. Gymnastik - FUN II 
ab 6 Jahre

RGFFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Große Halle Haidinger/
Apostolova

€ 110.- € 230.-

RGFMIFR 2x/Woche € 175.- € 320.-

Schwimmen - Fun C SFCMO15 Mo. 15:00 - 15:50 Uhr TUS oben Steiner € 65.- € 185.-
5-8 Jahre Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

SFCMI16 Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner € 50.- € 120.-
SFCFR16 Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner € 50.- € 120.-

SFCMI16FR 2x/Woche € 85.- € 210.-

Schwimmen - Fun B SFBDI1630 Di. 16:30 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bärnthaler € 80.- € 200.-
8-12 Jahre SFBSA14 Sa. 14.00 - 15.00 Uhr Hallenbad Bärnthaler € 70.- € 190.-

SFBDI1630SA 2x/Woche € 125.- € 250.-

Schwimmen - Fun A SFAMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Hallenbad Bernhard Th. € 70.- € 190.-
12-17 Jahre SFAFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bernhard Th. € 85.-  € 210.-

SFAMO17FR 2x/Woche € 130.- € 260.-

Shotokan Karate - Kinder 
Anfänger 6-10 Jahre

SHDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Muschick € 65.- € 185.-

Shotokan Karate - Jugend 
Anfänger 10-16 Jahre

SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 210.-

Sportakrobatik - Fun AKFDO15SA Do. 14:30 - 16:00 Uhr GTS Strohmeier € 90.- € 210.-
6-15 Jahre Sa. 10:00 - 12:00 Uhr TUS unten

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Sportstunden der Leistungsgruppen beginnen am 10.09.2018 und enden am 26.06.2019 und finden an Schultagen statt.

Allg. Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin € 110.-
Wettkampf 10-15 Jahre Mi. 17:30 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin

Do. 17:00 - 19:00 Uhr TUS oben Fortin/Noll

Ballett mit  
Rhythm. Gymnastik RG9

RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Meder/Hohl € 110.-

ab 5 Jahre

Breakdance Junior BDMI16 Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-
Level II+III  
ab 12 Jahre

Mi. 17:00 - 18:00 Uhr GTS Chanterie P.

Hip Hop Jugend - Level I+II HHMO1730FR Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 135.-
ab 14 Jahre Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P.

Hip Hop Level II+III HHDI16FR Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
8-12 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHDI1730DO Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-14 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHMI20SA Mi. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Sa. 12:00 - 13:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI1745FR Di. 17:45 - 18:45 Uhr LA Platz/Halle Borkenstein € 80.-
10-11 Jahre Fr. 15:00 - 16:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert € 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert

Leichtathletik U16 LAMO1730MI Mo. 17:30 - 19:00 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert € 110.-
14-15 Jahre Mi. 17:30 - 19:00 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert

Sa. 09:30 - 11:00 Uhr LA Platz/Halle 3x/Woche € 145.-

Leichtathletik U18 LADI1830SA Di. 18:30 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert € 160.-
16-17 Jahre Do. 18:30 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Bayer

Sa. 11:30 - 13:00 Uhr LA Platz/Halle Bayer

Schwimmen - Schulkinder SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Kunstturnen - KTMO1430 Mo. 14:30 - 16:00 Uhr GTS Chanterie M. € 130.-
Mädchen/Buben Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Chanterie M.
5-8 Jahre Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten Schreiber

Sportakrobatik - Minis AKMDI1430 Di. 14:30 - 15:45 Uhr GTS Gschier € 80.-
3-5 Jahre Fr. 15:00 - 16:15 Uhr GTS Gschier

Sportakrobatik - Basic AKB1630SA Di. 16:30 - 18:00 Uhr TUS unten Rahsdorfer € 90.-  
5-15 Jahre Sa. 10:00 - 12:00 Uhr TUS unten Offenbacher

Sportakrobatik - Kids Cup AKKMO15 Mo. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Horneck/ € 110.-
6-12 Jahre Di. 16:30 - 17:30 Uhr Balkon Wallner

Do. 17:00 - 19:00 Uhr TUS unten



KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl! 
Sportstunden der Fungruppen beginnen am 10.09.2018 und enden am 29.06.2019.

Schwimmzeiten für Mitglieder:

Saunazeiten für Mitglieder:

Schwimmen für Frühaufsteher Montag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Montag 09:00 - 10:00 Uhr 
Schwimmen für Mitglieder Montag 13:00 - 14:00 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Dienstag 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Dienstag 13:00 - 14:00 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Dienstag 20:00 - 21:45 Uhr 

Schwimmen für Frühaufsteher Mittwoch 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Mittwoch 17:00 - 18:00 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (3 Bahnen)

Mittwoch 20:00 - 21:45 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Donnerstag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr 
Schwimmen für Mitglieder Donnerstag 15:00 - 16:00 Uhr

Damen: Donnerstag 16:30 - 21:00 Uhr
Gemischt: Dienstag 18:00 - 21:45 Uhr

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzel Kinder 3-14 Jahre 	 € 2,50.-
Einzel Erwachsene 	 € 4,.-
10er Block Erwachsene 	 € 28.- 
10er Block Wassergymnastik 	€ 35.-

SAUNA TAG ZEIT

Schwimmen für Frühaufsteher Freitag 06:00 - 07:30 Uhr
Abendschwimmen für
Mitglieder (2 Bahnen)

Freitag 20:00 - 21:30 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Samstag 08:00 - 11:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Samstag 12:30 - 14:00 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Samstag 15:00 - 17:00 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Sonntag 08:00 - 11:45 Uhr

HALLENBAD TAG ZEIT HALLENBAD TAG ZEIT

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER    GÄSTE

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzelkarte: € 8.-
4er-Block: € 28.-
(S) Semesterbeitrag in Kombination  
mit gekennzeichneten Sportstunden : € 50.-

SAUNA UND HALLENBAD

Freerunning FRDI1930 Di. 19:30 - 21:30 Uhr GTS Schweighofer € 65.- € 185.-
ab 14 Jahre

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 11:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA11 Sa. 11:00 - 13:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
ab 7 Jahre

Parkour I PADI1730 Di. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI19 Di. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.-  € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.-   € 160.-
11-16 Jahre PADI19DO 2x/Woche € 80.-  € 200.-

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1630 Mi. 16:30 - 17:30 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 185.-
7-11 Jahre



•	 Erwachsene		  	 € 16,50
•	 Senioren über 65 Jahre 	 € 13.-
•	 Schüler und Studenten 	 € 13.- 

(bis 26 Jahre)
•	 1 Kind bis 18 Jahre 		  € 12.-
•	 2 Kinder 			   € 23.-
•	 3 Kinder und mehr 		  € 32,50
•	 1 Elternteil mit 1 Kind 	 € 27.-
•	 1 Elternteil mit 2 Kindern 	 € 35,50
•	 Ehepaar 			   € 31,50

•	 Barzahlung oder Bankomatzahlung in 
den ATG Büros

•	 Überweisung/Dauerauftrag/Einzugser-
mächtigung

•	 30 Tage Zahlungsziel
•	 1 Monat Rabatt bei Jahreszahlung des 

Mitgliedsbeitrags
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INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG!
Der Allgemeine Turnverein Graz, ATG, ist der vielseitigste Sportverein Österreichs. Über 2000 
Mitglieder mit den verschiedensten sportlichen Bedürfnissen treiben im ATG Sport mit unter-
schiedlichsten Zielsetzungen. Für den ATG galt es immer das Angebot an Sportmöglichkeiten 
möglichst breit und flexibel anzubieten.
Aktuell kann im ATG aus über 80 Kursen gewählt werden, die von fachlich qualifizierten Trai-
nern und Übungsleitern betreut werden.

VORTEILE FÜR MITGLIEDER

MITGLIED WERDEN

Die Mitgliedschaft ist auf unbestimmte Zeit abgeschlossen und muss aktiv beendet werden. Die 
Kündigung der Mitgliedschaft ist jederzeit schriftlich möglich. Die Beendigung der Mitglied-
schaft erfolgt quartalsweise, also Ende März, Juni, September und Dezember!

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG

SAUNA TAG ZEIT

HALLENBAD TAG ZEIT HALLENBAD TAG ZEIT

BEENDIGUNG DER MITGLIEDSCHAFT

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER    GÄSTE

ZAHLUNGSMODALITÄTEN

Für weiter Informationen zu den Vergünstigungen rund um die Familie wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter im ATG-Büro.

Mit einer ATG Mitgliedschaft ist Ihr Basissportprogramm über das  
Sportjahr gesichert
Nutzungsmöglichkeiten der Laufbahn und des Areals, sowie vergünstigte 
Nutzung und Zugang unserer Zusatzangebote (Almhütte/Tauplitzalm,  
Seegrundstück/Packer Stausee, Funcourt-Tennis, Freibad, Hallenbad,  
Sauna, Wandertage und Skiausflüge)
Vergünstigungen für Sportwochen und Ferienangebote und  
Workshops des ATG’s.
Sportprogramme mit Zusatzbeitrag sind preislich attraktiver

Viele Kursangebote können auch als Gast besucht werden. Gäste sind für die Dauer des Kurs-
angebotes eingeschränkte Mitglieder auf Zeit (Dauer des Kursangebotes). Gäste können nicht 
die Vorteile von Mitgliedern nutzen.

GÄSTEMODUS

Änderungen vorbehalten!

MONATSTARIFE AB MÄRZ 2019

Ausfüllen des Anmeldeformulars (online oder in den ATG Büros)

Einmalige Einschreibgebühr: 	 € 35.-

Freerunning FRDI1930 Di. 19:30 - 21:30 Uhr GTS Schweighofer € 65.- € 185.-
ab 14 Jahre

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 11:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA11 Sa. 11:00 - 13:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 65.- € 185.-
ab 7 Jahre

Parkour I PADI1730 Di. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI19 Di. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.-  € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.-   € 160.-
11-16 Jahre PADI19DO 2x/Woche € 80.-  € 200.-

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1630 Mi. 16:30 - 17:30 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 185.-
7-11 Jahre


