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 ..:: IMPRESSUM ::..

Medieninhaber
Allgemeiner Turnverein Graz zu 100%

Redaktion
ATG-Team mit Georg Petrovic

Anschrift
Kastellfeldgasse 8, 8010 Graz
ZVR-Zahl:  
830950215 

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 6 bis 22 Uhr
Samstag 8 bis 18 Uhr
Sonntag 8 bis 12 Uhr

Bürozeiten
Martina Schreiber 
Sabine Köhldorfer
Montag bis Freitag 8 bis 19 Uhr
Tel.: 0316/824345-1
Fax.: 0316/824345-15
office@atgraz.at

Vorstandsvorsitzender
Di. Dr. Bernhard Peyer
Tel.: 0316/824345
office@atgraz.at
Termin nach Vereinbarung

Geschäftsführung
Mag. Bernd Pazolt 
Tel: 0316/824345-5
pazolt@atgraz.at

Günter Skursky 
Tel: 0316/824345-3
skursky@atgraz.at

Bankverbindung
Steiermärkische Bank und Sparkassen AG
IBAN: AT312081500000083386
BIC: STSPAT2GXXX

Hinweis: Die Vereinszeitung des 
Allgemeinen Turnverein Graz 
erscheint in unregelmäßigen Abständen 
mindestens viermal jährlich und informiert 
Vereinsmitglieder über das geschehen in und 
rund um den Verein. 

Haftungsausschluß 
Die Redaktion behält sich vor, eingesandte 
Texte aus satztechnischen gründen gegebe-
nenfalls zu kürzen. Mit 
Autornnamen gekennzeichnete Beiträge 
müssen nicht der Meinung der Redaktion 
entsprechen. 
Alle Rechte vorbehalten. 

Bildmaterial 
Alle Fotos, die nicht gesondert gekennzeich-
net sind, wurden von den Herstellern zur 
freien Verfügung gestellt.
Urheberrechtshinweise: Texte, Bilder, Grafi-
ken sowie Layout dieser Seiten unterliegen 
weltweitem Urheberrecht. Unerlaubte 
Verwendung, Reproduktion oder Weiterga-
be einzelner Inhalte oder kompletter Seiten 
werden sowohl straf- als auch zivilrechtlich 
verfolgt.
 
Vorbehaltlich möglicher Satz- und Druck-
fehler

Seit einem halben Jahr beherrscht Corona 
die Schlagzeilen und unser Leben. Jede 

Nachrichtensendung beginnt mit Corona, der Großteil unseres Handelns ist von Corona 
geprägt. Voraussichtlich wird es noch zumindest eine weiteres halbes Jahr so weitergehen, bis 
hoffentlich eine Impfung auf den Markt kommt, die eine Chance auf die so oft zitierte Herde-
nimmunität gibt. Erst wenn es möglich ist, zuerst die Risikogruppen und dann nach und nach 
einen Großteil der Bevölkerung zu schützen, wird wieder eine neue Normalität einkehren, die 
unserer alten Normalität ähnlich sein kann. Man kann hoffen, dass nicht alle alten Muster wie-
der aufleben, sondern dass eine gewisse Läuterung in der Bevölkerung stattgefunden hat, die 
sich dann auch in der Politik niederschlägt. All jene, die das letzte halbe Jahr wirtschaftlich 
einigermaßen gut überstanden haben, sind die ökonomischen Zugpferde der nächsten Zeit, 
die die Ökologie in ihr gesamtes Handeln miteinbeziehen müssen. Nicht umsonst fürchten 
mehr Österreicher/innen den Klimawandel als Corona, denn gegen den Klimawandel wird 
es keine Impfung geben. Man kann auch hoffen, dass diesbezüglich in der Politik stumpfer 
Opportunismus keinen Platz mehr findet. Im ATG haben wir das letzte halbe Jahr wirtschaftlich 
mit einem blauen Auge überstanden. Den Verlusten aus den Hallenvermietungen und Leistungs-
riegenbeiträgen stehen gewisse Einsparungen an Betriebskosten gegenüber. Es ist unserem 
Team gelungen, unter anderem über Online-Training, den Sportbetrieb schon bald nach dem 
Shutdown wieder langsam zu reaktivieren. Wir sind im Sportbereich in Graz auch bei den 
Ersten gewesen, die wieder mit Gruppentrainings im Freien mit großem Abstand begonnen 
haben. An dieser Stelle möchte ich mich bei Ihnen – bei allen unseren Mitgliedern – herzlich 
bedanken, dass Sie zum ATG gehalten und sich nicht abgemeldet haben! Der Mitgliederstand 
hat sich über das letzte halbe Jahr nicht verändert. Dies zeigt, dass Sport einen Zusammenhalt 
bietet. Es ist seit einiger Zeit auch wieder ein ausgeprägter Vereinsgeist zu spüren, was wir als 
Dank für unser Team mit Geschäftsführung, Trainer/innen und Athlet/innen gerne annehmen.
Die Sommersportwochen in den letzten zwei Monaten sind ein großer Erfolg gewesen 
und ohne Infektionen über die Bühne gegangen. Da viele nicht auf Urlaub fahren konnten, 
haben wir unser Kursangebot gegenüber dem Vorjahr sogar verdoppelt und sind fast immer 
ausgebucht gewesen! Der sportpolitische Höhepunkt des Sommers ist die Pressekonferenz zu 
den Sport Austria Finals gewesen, die am 27. Juli 2020 mit der gesamten Sportprominenz 
von Bund, Land und Stadt im ATG stattgefunden hat. Im Rahmen der Sport Austria Finals 
werden von 03.bis 06. Juni 2021 18 Sportverbände ihre Österreichischen Meisterschaften in 
Graz austragen und wir freuen uns sehr, an dieser Veranstaltung maßgeblich beteiligt sein zu 
dürfen! Im September starten wir wieder mit unserem vollen Sportprogramm, das coronabe-
dingt geringfügig modifiziert werden muss. Solange es witterungsbedingt möglich ist, werden 
die Trainingseinheiten im Freien stattfinden und auch im Winter wollen wir so viel wie möglich 
„open air“ trainieren. Die übrigen Maßnahmen entsprechen den Vorgaben der Regierung 
und werden gegebenenfalls kurzfristig angepasst. Zum Abschluss bitte ich alle – insbesondere 
alle Jugendlichen – Verantwortung zu übernehmen und an die Konsequenzen des eigenen 
Handelns zu denken! Partys feiern wird es wieder geben, aber bitte nicht jetzt! Eine 
unüberlegte Veranstaltung kann dazu führen,  dass die Ampel auf Rot gestellt 
wird und Betriebe, Schulen und auch der ATG eine Zeit lang geschlossen 
werden müssen. Dies könnte dazu führen, dass der eine oder andere Betrieb 
wirtschaftlich nicht überleben kann und für immer zusperren muss.
Gemeinsam werden wir die nächsten Monate schaffen! In diesem Sinne 
wünsche ich uns alles Gute und – Abstand mit Anstand!

Herzlichst Euer
Bernhard Peyer – Sebi

PS: Aus ökologischen Gründen gibt es unsere ATG Zeitung „INFORM“ ab 
sofort nur mehr zwei Mal im Jahr zu Semesterbeginn. Auf unserer 
Homepage werden Sie aber das ganze Jahr über tagesaktuell informiert. 

Liebe ATG – Familie,

131. ordentliche Mitgliederversammlung
Am 6. August 2020 wurde im Rahmen der 
131. ordentlichen Mitgliederversammlung der 
ATG-Vorstand gewählt. Wir wünschen dem 
neuen Vorstand mit dem Vorsitzenden DI Dr. 
Bernhard Peyer (Bildmitte) weiterhin viel Erfolg!

Sport Austria Finals 2021 in Graz und Let’s go 
Graz! – Das Grazer Sportjahr 2021

Am 27. Juli fand im ATG die 
Pressekonferenz für die Austria 
Finals und zum Grazer Sportjahr 
2021 statt. Vier Standorte, über 
200 Bewerbe, mehr als 600 
Medaillenentscheidungen und rund 
3000 Athlet/innen und Betreuer/
innen: Die erste Auflage der „Sport 
Austria Finals“ ist ein Event der 
Superlative! Rund 20 österreichische 
Sportverbände werden vom 3. 
bis zum 6. Juni 2021 in Graz 
ihre Meister/innen ermitteln. 
Spitzensport pur und kompakt in der 
Landeshauptstadt der Steiermark, 
Stars zum Anfassen bei kurzen 
Wegen für Fans und Aktive! Für die 
viertägige, ins Grazer Sportjahr 2021 
eingebettete Medaillenjagd kündigt 
sich eine geballte Ladung rotweißroter 

Ausnahmekönner/innen an: Lukas 
Weißhaidinger, Verena Preiner, Ivona 
Dadic, Beate Schrott, Sarah Lagger, 
Bettina Plank, Alisa Buchinger, die 
Becirovic-Zwillinge, die Alexandri-
Schwestern sind ebenso denkbar wie 
Alexandra Toth oder Vinzenz Höck. 
Übrigens: Auch im Folgesommer 
werden die „Sport Austria Finals“ in 
der Murstadt über die Bühne gehen!

Let’s go Graz! – Das Grazer Sportjahr 
2021
wMit dem „Sportjahr 2021“ will 
Graz vor allem auch Nicht-Sportler/
innen, Kinder und Pensionist/
innen für Sport aktivieren und 
begeistern, das Bewusstsein für den 
gesundheitlichen Aspekt des Sports 
stärken, die Wahrnehmung von 
Sportler/innen durch die Medien 
verbessern, Vereine ins Rampenlicht 
stellen und durch Sport eine noch 
stärkere Inklusion schaffen. Das 
gesamte Jahr 2021 über wird es 
Monatsschwerpunkte geben, sodass 
die gesamte Bandbreite des Sports 
ihren Platz findet und der Begriff 
„Randsportarten“ seine Bedeutung 
verliert, denn die Stadt Graz nimmt 
jeden Sport gleich wichtig! Sport 

leistet unglaublich viel für den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt und 
für die Gesundheit aller! Das soll nicht 
nur 2021 erfahrbar sein, sondern als 
„Global Active City“ soll Graz auch 
nach 2022 die sportlichste Stadt 
Österreichs bleiben!
Djeneba Touré und Alexander Benda 
teilten sich die Bühne (siehe Foto) 
mit Sport Austria-Präsident Hans 
Niessl, Vizekanzler und Sportminister 
Werner Kogler, Sportlandesrat 
Christopher Drexler und dem Grazer 
Bürgermeister Siegfried Nagl − eine 
große Ehre!

Kugelstoß-Staatsmeisterin Deneba Touré mit 
Bürgermeister Siegfried Nagl 

© Stadt Graz - Fischer

Bund, Land und Stadt freuen sich auf die 
Premiere der Sport Austria Finals 2021 

© Sport Austria Leo Hagen

„Gemeinsam zum Erfolg!“
Seit diesem Jahr ist die Holding 
Graz stolzer Kooperationspartner 
des ATG- Allgemeiner Turnverein 
Graz und fördern damit den Sport 
in Graz noch weiter! Schwimm-Vize-
Weltmeisterin Caroline Pilhatsch ist 
eines der Aushängeschilder des ATG. 
Gemeinsam mit der Holding Graz 
und der In-House-Agentur achtzigzehn 
wurde u.a. der Eingangsbereich 
der ATG-Sportanlage in der Kastell-

feldgasse mit einer Art Galerie neu 
gestaltet. In dieser Galerie werden 
die Leistungen des ATG und jene 
der Holding ins Scheinwerferlicht 
gerückt. Wir freuen uns sehr über 
die Partnerschaft und wünschen allen 
SportlerInnen weiterhin alles Gute! 

Im Namen der 
© Holding Graz/Hinterleitner

Richard Peer (Holding), Ute Schimanofsky 
(ATG-Vorstand), Caroline Pilhatsch und Sport-

stadtrat Kurt Hohensinner
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 SPORTPROGRAMM 2020/2021

SPORTSTUNDEN IM MITGLIEDSBEITRAG INKLUDIERT.
Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich!
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.     
 * Die markierten Sportstunden finden nur an Schultagen statt.  
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Fr. von 14:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Tel.: 0316/824345-0
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KINDER UND JUGEND KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Baby in Movement* BMMI10 Mi. 10:05 - 11:00 Uhr Gössersaal Harb
6-18 Monate

Zwergerlturnen* ZWMI09 Mi. 09:00 - 09:55 Uhr TUS unten Harb
1,5-3 Jahre

Eltern-Kind-Turnen* EKDI1430 Di. 14:30 - 15:30 Uhr TUS unten Schober H.
3-4 Jahre EKDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr TUS unten Rüscher

Kinderturnen* KITDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Haidinger/Lehofer
Erlebnis 4-6 Jahre KITDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Lehofer/Weber

Kinderturnen* KITDI1530 Di. 15:30 - 16:30 Uhr TUS oben Schober M./Schneider
Erlebnis 6-8 Jahre

Leichtathletik und Turnen U10* LADI16U10 Di. 16:00 - 17:00 Uhr LA Halle/Platz Schwab/Lehofer
6-9 Jahre Do. 16:00 - 17:00 Uhr LA Halle/Platz Schwab/Lehofer

DAMEN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Ausgleichsgymnastik* GYMMI17 Mi. 17:00 - 17:55 Uhr Gössersaal Moser

Damengymnastik GYMMO17 Mo. 17:00 - 17:55 Uhr Gr. Halle süd Klammler

Yoga Aerobics* GYMMO1930 Mo. 19:30 - 20:30 Uhr TUS unten Steinbrenner

Damengymnastik GYMDO17 Do. 17:00 - 17:55 Uhr Große Halle Weiss

Gymnastik GYMMI09 Mi. 09:00 - 09:50 Uhr Gr. Halle süd Garcia-Sanchez

Fit und Gesund* FuGDO0830 Do. 08:30 - 09:30 Uhr Ballettsaal Garcia-Sanchez

ER & SIE KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fatburner FBDO19 Do. 19:00 - 20:15 Uhr TUS oben Bayr-Mathy

Fit in jedem Alter FADI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Gr. Halle süd Ledl

Volleyball/Fußball VBDI20 Di. 20:00 - 22:00 Uhr Große Halle Lindner
Spielpraxis erforderlich

Volleyball VBFR20 Fr. 20:00 - 22:00 Uhr Gr. Halle süd Lindner
Spielpraxis erforderlich

HERREN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fit in jedem Alter FAFR19 Fr. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Lindner

Rückblick auf die Freibadsaison 2020

2020 hat Corona die Welt
gehörig auf den Kopf gestellt,.
So kam die Frage auf bei einigen 
Leuten: „Was hat das für das Freibad 
zu bedeuten?“ Ein Sommer ohne 
schwimmen geht doch nicht! Zum 
Glück gab die Regierung grünes Licht.
Außerdem - es wäre doch gelacht! -
hätte Günter nicht an alles gedacht.

Jedes kleine Detail geplant bis zuletzt
wurde die Hygieneverordnung 
erfolgreich umgesetzt. Der Badesaison 
stand nun nichts im Weg, allerdings 
mit einem großen Privileg. So wurde 
die Entscheidung getroffen: Das Bad 
ist heuer nur für Mitglieder offen. Die 
Gäste versuchten es mit allen Tricks,
doch bei der strengen Badeaufsicht 
ging da nix! Aber auch ohne Karten 
zu verkaufen gab‘s für die Bademeis-
ter/innen selten Zeit zum Verschnau-
fen: Reinigungsarbeiten, Wasserwerte 
messen, regelmäßig desinfizieren, für 
Sicherheit und Ordnung sorgen, nichts 
aus dem Blick verlieren. Jung und Alt 
tummelten sich auch heuer im Bad 
und so wurde es ganz sicher nicht 
fad. Es war zum Glück wieder eine 
unfallfreie Saison und auf die nächste 
freuen wir uns schon!

Wie alle Jahre war es fein, drum 
werden wir - Atousa, Eva, Julia, 
Kevin, Lena, Nils und Sarah - auch 
2021 wieder gerne im Einsatz sein!

Eva Kupplent im Namen der 
ATG-Bademeister/innen

KINDER -
GUIDE!

Jetzt tolle 
Gewinnspiele 
entdecken unter 
kinder-guide.at
Im Dezember 2020 erwartet Euch sogar zum ersten Mal 
eine eigene Winter-Ausgabe des erfolgreichen Kinder-
Guides. Mit tollen Tipps und Tricks für die kalte Jahreszeit.

/kinderguideonline
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SEMESTERBEITRAG FÜR SPORTSTUNDEN
KURSE ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!  
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!  
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.    

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 235.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Weiss € 70.- € 220.-  **

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard € 70.- € 220.-  **
 

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 225.-  **

Calistenics I CALMI1930 Mi. 19:30 - 21:30 Uhr TUS o./u. Lin € 80.- € 230.-
CalistenicsII CALFR1930 Fr. 19:30 - 21:30 Uhr TUS unten Lin € 80.- € 230.-

CALMIFR2x € 130.- € 280.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-
Hurricane Training II HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-

HTDIDO2x € 120.- € 270.-

Leichtathletik / Kraft- und 
Lauftraining

LADI18DO Di. 18:00 - 20:00 Uhr  Kraftkmr. / 
 LA Platz/Halle

Albegger € 140.- € 290.-

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Albegger

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard € 65.- € 215.-  **

Rückenfit 1 RFDI10 Di. 10:00 - 11:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 50.-
Rückenfit 2 RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Bayr-Mathy
Rückenfit 3 RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy
Rückenfit 4 RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner

Schwimmen Anfängerkurs SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Steurer/Steiner € 110.- € 260.-

Schwimmen Kraulkurs SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Rauch/Bärnthaler € 85.- € 235.-

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Shotokan Karate SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fortgeschritten Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Shotokan Karate Senioren SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Offenbacher € 140.-
Mi. 20:00 - 22:00 Uhr GTS Offenbacher
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Offenbacher

Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Level III  
24/48 Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Taiji Quan - Level II 
24/48 Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 215.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Aly € 38.- /10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Aly

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1830 Mi. 18:30 - 19:30 Uhr Studio 3 Moser € 65.- € 215.-

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 220.-  **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 65.- € 215.-  **

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Quintero Sarduy € 70.- € 220.-  **

ER & SIE KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE
KURSBEITRAG / SEMESTER

** -10% Rabatt bei Kombinationsbuchun

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG

KINDER UND JUGEND - LEISTUNG, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Ballett mit Rhythm. RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Cakman/ € 110.-
Gymnastik RG9/ab 5 Jahre Schreiber

Basisausbildung - Akro/ BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS oben Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen I / 4-6 Jahre Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Basisausbildung - Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen II / 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Breakdance Junior /
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
Wettkampf / 10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Grundausbildung - GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Wadl/Menzl € 130.-
Gerätturnen / 6-8 Jahre Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS/TUS unten Prach/Kern

Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten Kern/Wadl

Hip Hop Jugend/Level II-III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level II HHDI1730FR Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHMO1730DO Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI16U12 Di. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab/Lehofer 
Schwab/Lehofer

€ 80.-
10-11 Jahre Do. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert 
Ledl/Siegert

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18MI Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Abramowicz/ € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Basic AKBDO15SA Do. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Offenbacher/
Rahstorfer

€ 150.-  
6-15 Jahre  Sa. 11:00 - 13:00 Uhr TUS unten

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler 
Rittstieg/Rodler

€ 180.-
6-12 Jahre Tops Do. 16:30 - 17:30 Uhr GTS

Tops+Bases Do. 17:30 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
Bases Do. 18:30 - 19:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
gerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer

Sportakrobatik - AKOMI18 Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 200.-
Offene Klasse Sa. 08:30 - 11:30 Uhr TUS unten
6-18 Jahre ungerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer

SEMESTERBEITRAG FÜR SPORTSTUNDEN
KURSE ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!  
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!  
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.    

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Chanterie V. € 85.- € 235.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Weiss € 70.- € 220.-  **

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard € 70.- € 220.-  **
 

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 225.-  **

Calistenics I CALMI1930 Mi. 19:30 - 21:30 Uhr TUS o./u. Lin € 80.- € 230.-
CalistenicsII CALFR1930 Fr. 19:30 - 21:30 Uhr TUS unten Lin € 80.- € 230.-

CALMIFR2x € 130.- € 280.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-
Hurricane Training II HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-

HTDIDO2x € 120.- € 270.-

Leichtathletik / Kraft- und 
Lauftraining

LADI18DO Di. 18:00 - 20:00 Uhr  Kraftkmr. / 
 LA Platz/Halle

Albegger € 140.- € 290.-

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Albegger

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard € 65.- € 215.-  **

Rückenfit 1 RFDI10 Di. 10:00 - 11:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 50.-
Rückenfit 2 RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Bayr-Mathy
Rückenfit 3 RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy
Rückenfit 4 RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner

Schwimmen Anfängerkurs SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Steurer/Steiner € 110.- € 260.-

Schwimmen Kraulkurs SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Rauch/Bärnthaler € 85.- € 235.-

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Shotokan Karate SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fortgeschritten Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Shotokan Karate Senioren SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Offenbacher € 140.-
Mi. 20:00 - 22:00 Uhr GTS Offenbacher
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Offenbacher

Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Level III  
24/48 Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Taiji Quan - Level II 
24/48 Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 215.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Aly € 38.- /10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Aly

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1830 Mi. 18:30 - 19:30 Uhr Studio 3 Moser € 65.- € 215.-

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 220.-  **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 65.- € 215.-  **

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Quintero Sarduy € 70.- € 220.-  **

ER & SIE KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

Breakdance Kinder Fun BDMO15 Mo. 15:00 - 16:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Breakdance Junior Fun BDFR1530 Fr. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-15 Jahre

FUN - Akro/Gerätturnen FAGDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Reithofer/Kaspar € 70.- € 190.-
6-8 Jahre Fr. 15:30 - 17:00 Uhr GTS Reithofer/Kaspar

FUN - Akro/Gerätturnen FAGMI16 Mi. 16:00 - 17:30 Uhr TUS o./u. Prach/Pieringer € 70.- € 190.-
8-10 Jahre Fr. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Prach/Pieringer

FUN - Akro/Gerätturnen FAGDI16 Di. 16:00 - 17:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 70.- € 190.-
10-12 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

FUN - Akro/Gerätturnen I FAGMO1630 Mo. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Fortin € 80.- € 200.-
12-14 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

FUN - Akro/Gerätturnen II FAGDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 70.- € 190.-
12-14 Jahre Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Freerunning FRMO1930 Mo. 19:30 - 21:30 Uhr TUS oben/ Weger € 65.- € 185.-
ab 14 Jahre GTS

Hip Hop Kinder Fun HHMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Junior Fun HHFR1630 Fr. 16:30 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-14 Jahre

LATUSCH I 5-8 Jahre LTMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Halle/Platz Steiner € 110.- € 230.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen Fr. 15:30 - 17:00 Uhr GTS Reithofer

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 11:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA11 Sa. 11:00 - 13:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 20:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-
ab 7 Jahren

Parkour I PADI17 Di. 17:00 - 18:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI1830 Di. 18:30 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
11-16 Jahre PA2x € 80.- € 200.-

Rhythm. Gymnastik - FUN I RGFFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Große Halle Haidinger/Hohl € 110.- € 230.-

Schwimmen - Fun A SFAMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Hallenbad Bernhard Th. € 70.- € 190.-
12-17 Jahre SFAFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bernhard Th. € 85.- € 210.-

SFA2x € 130.- € 260.-

Schwimmen - Fun B SFBDI1630 Di. 16:30 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bärnthaler € 80.- € 200.-
8-12 Jahre SFBSA1030 Sa. 10:30 - 11:30 Uhr Hallenbad Bärnthaler € 70.- € 190.-

SFB2x € 135.- € 270.-

** -10% Rabatt bei Kombinationsbuchun

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!  
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.  
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt.        

KINDER UND JUGEND - LEISTUNG, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Ballett mit Rhythm. RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Cakman/ € 110.-
Gymnastik RG9/ab 5 Jahre Schreiber

Basisausbildung - Akro/ BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS oben Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen I / 4-6 Jahre Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Basisausbildung - Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen II / 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Breakdance Junior /
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
Wettkampf / 10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Grundausbildung - GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Wadl/Menzl € 130.-
Gerätturnen / 6-8 Jahre Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS/TUS unten Prach/Kern

Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten Kern/Wadl

Hip Hop Jugend/Level II-III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level II HHDI1730FR Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHMO1730DO Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI16U12 Di. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab/Lehofer 
Schwab/Lehofer

€ 80.-
10-11 Jahre Do. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert 
Ledl/Siegert

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18MI Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Abramowicz/ € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Basic AKBDO15SA Do. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Offenbacher/
Rahstorfer

€ 150.-  
6-15 Jahre  Sa. 11:00 - 13:00 Uhr TUS unten

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler 
Rittstieg/Rodler

€ 180.-
6-12 Jahre Tops Do. 16:30 - 17:30 Uhr GTS

Tops+Bases Do. 17:30 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
Bases Do. 18:30 - 19:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
gerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer

Sportakrobatik - AKOMI18 Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 200.-
Offene Klasse Sa. 08:30 - 11:30 Uhr TUS unten
6-18 Jahre ungerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer



KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!  
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.  
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt.        

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

Breakdance Kinder Fun BDMO15 Mo. 15:00 - 16:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Breakdance Junior Fun BDFR1530 Fr. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-15 Jahre

FUN - Akro/Gerätturnen FAGDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Reithofer/Kaspar € 70.- € 190.-
6-8 Jahre Fr. 15:30 - 17:00 Uhr GTS Reithofer/Kaspar

FUN - Akro/Gerätturnen FAGMI16 Mi. 16:00 - 17:30 Uhr TUS o./u. Prach/Pieringer € 70.- € 190.-
8-10 Jahre Fr. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Prach/Pieringer

FUN - Akro/Gerätturnen FAGDI16 Di. 16:00 - 17:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 70.- € 190.-
10-12 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

FUN - Akro/Gerätturnen I FAGMO1630 Mo. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Fortin € 80.- € 200.-
12-14 Jahre Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin

FUN - Akro/Gerätturnen II FAGDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 70.- € 190.-
12-14 Jahre Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Freerunning FRMO1930 Mo. 19:30 - 21:30 Uhr TUS oben/ Weger € 65.- € 185.-
ab 14 Jahre GTS

Hip Hop Kinder Fun HHMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Junior Fun HHFR1630 Fr. 16:30 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-14 Jahre

LATUSCH I 5-8 Jahre LTMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Halle/Platz Steiner € 110.- € 230.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen Fr. 15:30 - 17:00 Uhr GTS Reithofer

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 11:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA11 Sa. 11:00 - 13:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 20:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-

Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 70.- € 190.-
ab 7 Jahren

Parkour I PADI17 Di. 17:00 - 18:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI1830 Di. 18:30 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin € 50.- € 160.-
11-16 Jahre PA2x € 80.- € 200.-

Rhythm. Gymnastik - FUN I RGFFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Große Halle Haidinger/Hohl € 110.- € 230.-

Schwimmen - Fun A SFAMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Hallenbad Bernhard Th. € 70.- € 190.-
12-17 Jahre SFAFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bernhard Th. € 85.- € 210.-

SFA2x € 130.- € 260.-

Schwimmen - Fun B SFBDI1630 Di. 16:30 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Bärnthaler € 80.- € 200.-
8-12 Jahre SFBSA1030 Sa. 10:30 - 11:30 Uhr Hallenbad Bärnthaler € 70.- € 190.-

SFB2x € 135.- € 270.-

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!  
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.  
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt.        

KINDER UND JUGEND - LEISTUNG, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Ballett mit Rhythm. RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Cakman/ € 110.-
Gymnastik RG9/ab 5 Jahre Schreiber

Basisausbildung - Akro/ BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS oben Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen I / 4-6 Jahre Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Basisausbildung - Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier/Kohlmayr € 80.-
Gerätturnen II / 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Wadl/Menzl

Breakdance Junior /
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
Wettkampf / 10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Grundausbildung - GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Wadl/Menzl € 130.-
Gerätturnen / 6-8 Jahre Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS/TUS unten Prach/Kern

Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten Kern/Wadl

Hip Hop Jugend/Level II-III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level II HHDI1730FR Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHMO1730DO Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI16U12 Di. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab/Lehofer 
Schwab/Lehofer

€ 80.-
10-11 Jahre Do. 16:00 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Ledl/Siegert 
Ledl/Siegert

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18MI Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Abramowicz/ € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Siegert

Do. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr TUS oben Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Basic AKBDO15SA Do. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Offenbacher/
Rahstorfer

€ 150.-  
6-15 Jahre  Sa. 11:00 - 13:00 Uhr TUS unten

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler 
Rittstieg/Rodler

€ 180.-
6-12 Jahre Tops Do. 16:30 - 17:30 Uhr GTS

Tops+Bases Do. 17:30 - 18:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
Bases Do. 18:30 - 19:30 Uhr GTS Rittstieg/Rodler
gerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer

Sportakrobatik - AKOMI18 Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 200.-
Offene Klasse Sa. 08:30 - 11:30 Uhr TUS unten
6-18 Jahre ungerade Wochen Fr. 15:00 - 16:30 Uhr Studio 3 Mayrhofer

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl! 
Wintersemester: 14.09.2020 - 13.02.2021 / Sommersemester: 22.02.2021 - 10.07.2021.  
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt.        

Schwimmzeiten für Mitglieder:

Saunazeiten für Mitglieder: Betrieb abhängig von der aktuellen Corona-Verordnung (Ampelregelung)!     

Schwimmen für Frühaufsteher Montag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Montag 09:00 - 09:55 Uhr  
Schwimmen für Mitglieder Montag 13:00 - 14:00 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Dienstag 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Dienstag 13:00 - 14:00 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Dienstag 20:00 - 21:45 Uhr 

Schwimmen für Frühaufsteher Mittwoch 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Mittwoch 13:50 - 14:30 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Mittwoch 20:00 - 21:45 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Donnerstag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Donnerstag 09:00 - 09:55 Uhr 
Schwimmen für Mitglieder Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Freitag 06:00 - 07:30 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Freitag 21:00 - 21:45 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Samstag 08:00 - 10:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Samstag 14:30 - 17:00 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Sonntag 08:00 - 11:45 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Sonntag 16:30 - 17:30 Uhr

Damen: Donnerstag 16:30 - 20:30 Uhr
Gemischt: Dienstag 18:00 - 21:45 Uhr

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzel Kinder 3-14 Jahre  € 2,50
Einzel Erwachsene  € 4.-
10er Block Erwachsene  € 30.- 
10er Block Wassergymnastik  € 38.-

SAUNA TAG ZEIT

HALLENBAD TAG ZEIT

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER    GÄSTE

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzelkarte: € 9.- / 4er-Block: € 30.-

SAUNA UND HALLENBAD 2020/2021

Shotokan Karate - Kinder SHDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Reitinger € 65.- € 185.-
Anfänger
6-10 Jahre

Shotokan Karate - Jugend SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 210.-
Anfänger € 80.-  € 200.-
10-16 Jahre

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1630 Mi. 16:30 - 17:30 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 185.-
7-11 Jahre
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Ergebnisse Staatsmeisterschaften /  
Nachwuchsmeisterschaften der Nachwuchsklassen:

• Oscar Dexl: 50m Freistil 1.Platz Junioren
• Amelie Goriup: 100m Brust 3.Platz AK15 / 100m Freistil 1.Platz AK15 / 

200m Freistil 2.Platz AK15
• Caroline Pilhatsch: 50m Schmetterling 3.Platz Allg / 100m Rücken 2.Platz 

Allg. / 50m Rücken 1.Platz Allg
• Stefan Pilhatsch: 50m Schmetterling 2.Platz Allg.

Österreichische Meisterschaften der 
Nachwuchsklassen und Staatsmeisterschaften 
der Allgemeinen Klasse im Schwimmen 

Graz (01.-05.08.2020)

Obwohl die Schwimmer/innen 
aufgrund des schwierigen und 
ungewohnten Frühjahres bis 
Juni fast ausschließlich nur ein 
Ersatzprogramm mit Lauf- und 
Krafteinheiten absolvieren konnten, 
hofften trotzdem alle, in dieser 
Saison noch an dem einen oder 
anderen Wettkampf teilnehmen 
zu können. Nach unzähligen 
gemeinsamen Video-Krafteinheiten 
und vielen Laufkilometern schien 
die Form bei der Wiederaufnahme 
des Schwimmtrainings doch recht 
gut zu sein. Nachdem wieder 
Wettkampftermine fixiert wurden, 
waren alle motiviert und es konnte 
endlich auch an einem zielgerichteten 
Formaufbau gearbeitet werden. 
Vor dem Highlight der diesjährigen 
Saison waren Amelie Goriup und 

Oscar Dexl vom OSV für das ‚Duell 
in the Pool‘ nominiert worden und 
konnten bei diesem internationalen 
Vergleichswettkampf direkt nach 
dem Lockdown mit überraschend 
guten Leistungen überzeugen.  
Auch Caroline Pilhatsch nützte die 
Chance, bei einem internationalen 
Wettkampf (4-Nationen-Meeting in 
Budapest) ihre aufstrebende Form 
unter Beweis zu stellen. Vom 1. bis 
zum 5. August war es dann endlich 
so weit: In der Grazer Auster fanden 
unter strengen Auflagen sowohl die 
Österreichischen Meisterschaften 
der Nachwuchsklassen als auch die 
Staatsmeisterschaften der Allgemeinen 
Klasse statt. Fünf Tage mit insgesamt 
15 Wettkampfabschnitten waren 
nötig, um die sonst getrennten 
Bewerbe an einem Termin abhalten 
zu können. Obwohl der Formaufbau 
dieses Mal nicht ideal war, konnten 
die Schwimmer/innen des ATG  mit 
sehr guten Leistungen überzeugen. 
Insgesamt 16 Finalteilnahmen (von 
acht verschiedenen Schwimmer/
innen) und eines der größten Teams 
der gesamten Veranstaltung zeigen 
dies sehr deutlich. Besonders 
hervorzuheben sind natürlich der 
Staatsmeistertitel von Caroline 

Pilhatsch (50m Rücken), die 
Österreichischen Meistertitel von 
Amelie Goriup (100m Freistil, 
AK15) und Oscar Dexl (50m Freistil, 
Junioren) sowie der zweite Platz in 
der Allgemeinen Klasse von Stefan 
Pilhatsch (50m Schmetterling). Wären 
die Staffelbewerbe dieses Jahr 
nicht gestrichen worden, wäre die 
Ausbeute an Meistertiteln bei diesem 
starken Team sicher noch um einiges 
größer gewesen!

Benedikt Steiner

COVID-19 Präventionskonzept zur Nutzung der 
ATG-Sporthallen
erstellt am: 02.09.2020
Achtung: Aufgrund von möglichen 
Gesetzesänderungen kann es zu 
Änderungen im Präventionskonzept 
kommen (Ampelregelung!).

Dieses Präventionskonzept wurde 
auf Grundlage der Verordnung 
des Bundesministers für Soziales, 
Gesundheit, Pflege und Konsumen-
tenschutz betreffend Lockerungen der 
Maßnahmen, die zur Bekämpfung der 
Verbreitung von COVID-19 ergriffen 
wurde, erstellt. Jede Person betritt das 
ATG-Sportzentrum, Kastellfeldgasse 8, 
Graz, auf eigene Gefahr und ist sich 
der Risiken einer erhöhten Übertrag-
barkeit des Virus, insbesondere bei 
der Sportausübung, bewusst. Bei 
Kindern und Jugendlichen haben die 
Erziehungsberechtigten das Risiko 
abzuwägen und über die Anwesen-
heit und Teilnahme bei Sporteinheiten 
bzw. -veranstaltungen ihrer Kinder zu 
entscheiden. Im Wesentlichen werden 
in diesem Konzept zum eigenen und 
zum Schutz unserer Mitmenschen 
folgende Punkte berücksichtigt: 
• Abstandhalten (mind. 1 Meter) 
• Einhalten der Hygieneregeln als 

Selbstschutz 
• Mund-Nasenschutz (MNS) als 

Fremdschutz (außer bei grüner 
Corona-Ampel)  

Als oberstes Prinzip jedoch gilt 
Folgendes: Sollte sich jemand krank 
fühlen und sollten Symptome wie 
etwa trockener Husten, Fieber, 
Kurzatmigkeit, etc. auftreten, ist der 
Sportstätte unbedingt fernzubleiben. 
Die Gesundheit hat natürlich weiterhin 
oberste Priorität! Aufgrund dessen 
und der Tatsache, dass ein geord-
neter Trainings- und Spielbetrieb nur 
möglich ist, wenn die Infektionsfälle 
so niedrig wie irgendwie möglich 

gehalten werden, ersuchen wir alle 
Sportler/innen (Aktive, Trainer/innen, 
Schüler/innen und ihr Lehrpersonal, 
Eltern und Gäste, ...) um Solidarität 
bei der Umsetzung der Vorgaben. 

Verhaltensregeln von Sportler/
innen und Trainer/innen:
• Außer bei grüner Corona-Ampel 
hat jede Person, die die Halle betritt, 
einen Mund-Nasenschutz oder ein 
Gesichtsschild zu tragen. Dieser/s 
darf nur am Sitzplatz oder zur 
Sportausübung abgenommen werden. 
• Zu jeglichen Personen, die nicht 
im gemeinsamen Haushalt leben, ist 
1m-Abstand zu halten. 
• Im Hallenschwimmbecken gilt die 
6m²-Flächenregel pro Schwimmer/
in, d.h. max. 40 Personen. Außerhalb 
des Beckens ist der 1m-Abstand 
einzuhalten.
• Wir verzichten auf Handschlag 
bzw. Abklatschen zur Begrüßung und 
Verabschiedung. 
• Bitte waschen Sie sich die Hände 
bei Ankunft in der Halle bzw. benüt-
zen Sie unsere Desinfektionsständer. 
• Um Ansammlungen vor und in der 
Halle zu vermeiden, bitten wir um 
pünktliche Ankunft und pünktlichen 
Abgang. 

Vorgaben für Trainings- und 
Wettkampfinfrastruktur: 
• Wegleitsystem: Ausgänge über 
unsere Fluchtwege, Zugänge über die 
gewohnten Eingänge. Achten Sie bitte 
auf die Einbahn-Beschilderungen.
• Die Aufenthaltsdauer in den 
Kabinen oder Duschen ist möglichst 
kurz zu halten, auch hier bitte auf den 
1m-Abstand achten. Wir bitten, nach 
Möglichkeit bereits umgezogen zu 
den Trainingseinheiten zu kommen. 
• Wenn möglich, sind jegliche Türen 
in der Halle (Kabine, Halleneingang, 

…) offen zu halten, um so wenig 
Griffe wie möglich angreifen zu 
müssen.
• Aufwärmen und Verbleiben in den 
Gängen ist untersagt! 
• Jede Trainingsgruppe hat eine 
Anwesenheitsliste zu führen und Kon-
taktdaten (Name, Telefonnummer) der 
Teilnehmer/innen zu vermerken, um 
im Falle eines positiven Coronatests 
das Contact Tracing zu ermöglichen. 
Dabei ist die Konformität des Daten-
schutzes zu beachten. 
• Andere Personen als Sportler/
innen oder Trainer/innen sollen der 
Sportstätte fernbleiben. Insbesondere 
bitten wir Erziehungsberechtigte, 
die Kinder vor der ATG-Sportstätte 
abzuliefern und nach dem Training 
auch  so abzuholen. Außer bei grüner 
Coronaampel haben diese einen 
Mund-Nasen Schutz (MNS) zu tragen. 
• Die Sportler/innen sind vor Trai-
ningsbeginn über die einzuhaltenden 
Regeln / Vorschriften zu informieren. 
• Die Trainer/innen haben die 
Einhaltung der Vorgaben im Rahmen 
des Trainings zu überwachen und 
jene, die sich nicht konform verhalten, 
vom Trainingsbetrieb auszuschließen. 
• Des Weiteren gelten die sportartspe-
zifischen Handlungsempfehlungen 
des jeweiligen Fachverbandes. Diese 
findet man unter: https://www.
sportaustria.at/de/schwerpunkte/
mitgliederservice/informationen-zum-
coronavirus/handlungsempfehlungen-
fuer-sportvereine-und-sportstaettenbe-
treiber/

Wettkampf / Veranstaltungen:
Die große ATG-Halle ist im Normalfall 
für circa 950 Personen zugelassen. 
Auf der Tribüne haben, wenn man 
die Abstandsregeln berücksichtigt, 
nur mehr 125 Personen Platz. Da 
jede Sportart / jede Veranstaltung 

Training im ATG-Freibad

Amelie Goriup (2te von rechts)

Startsprung in der Auster
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eigene Bedürfnisse hat, bitten wir alle 
Hallenmieter/innen, sich mindestens 
einen Monat vor der Veranstaltung mit 
der ATG-Verwaltung in Verbindung zu 
setzen. 
• Prinzipiell gelten bei Veranstaltun-
gen und Wettkämpfen die üblichen 
Hygieneregeln (Händewaschen, 
Abstand, Vermeidung von Menschen-
massen…). 
• Grundsätzlich sollte Wert darauf 
gelegt werden, dass so wenige 
Personen wie möglich in der Halle 
anwesend sind, wenn möglich, auf 
Veranstaltungen mit Zuschauer/innen 
zu verzichten.
• Wettkämpfer/innen, Trainer/innen 
und Kampfrichter/innen sollen abseits 
des Wettkampfes den Mindestabstand 
einhalten. 
• Zudem haben Zuschauer/innen 
ausschließlich die gekennzeichneten 
Sitzplätze zu benützen! 
• Den Beschilderungen sowie den 
Anweisungen des Aufsichtspersonals 
ist unbedingt Folge zu leisten!
Hygiene- und Reinigungsplan für 
Infrastruktur und Material:
• Die Desinfektion der Hände bzw. 
das Händewaschen bei der Ankunft in 
der Sportstätte, vor der Heimreise und 
bei Ankunft zuhause ist ratsam. 
• Das Reinigungspersonal wird außer-
dem mehrmals täglich Schlüsselstellen, 

wie Griffe, Bänke o.Ä. desinfizieren. 
• Die Sportgeräte sind, wenn mög-
lich, von den Sportler/innen selbst 
mitzubringen. Sportgeräte, die vom 
ATG ausgeliehen werden, sind nach 
ihrer Benutzung zu desinfizieren. 
• Zudem bitten wir, im Ballett- und 
im Gössersaal bzw. im Studio 3 die 
Fenster nach jeder Einheit zum Lüften 
zu öffnen. 
• Die Trainer/innen versorgen nach 
dem Training allfällige gemeinschaft-
liche Trainingsmaterialien und sorgen 
für deren Desinfektion.

Regelungen zum Verhalten beim 
Auftreten einer SARS-CoV-
2-Infektion:
Sportler/innen oder Trainer/innen, in 
deren Umfeld ein positiver COVID-19 
Fall aufgetreten ist, haben dies 
unverzüglich dem Verein zu melden 
und die weitere Vorgangsweise abzu-
sprechen – auch wenn sie selbst keine 
Symptome aufweisen. Sportler/innen 
und Trainer/innen, die positiv auf 
COVID-19 getestet wurden oder den 
Verdacht haben, am Virus erkrankt zu 
sein, haben dies unverzüglich dem 
Verein zu melden.

Was ist bei einem 
COVID-19-Verdachtsfall im 
Verein zu tun?

1. Der Verein informiert die örtlich 
zuständige Gesundheitsbehörde (BH, 
Magistrat, Amtsarzt, 1450). 
2. Sollte sich die Person in der Halle 
befinden, muss sie unverzüglich 
nachhause geschickt werden bzw. bei 
Minderjährigen müssen die Erzie-
hungsberechtigten informiert werden.
3. Weitere Schritte werden von der 
örtlich zuständigen Gesundheitsbehör-
de / dem Amtsarzt verfügt. Testungen 
und ähnliche Maßnahmen erfolgen 
auf Anweisung der Gesundheitsbehör-
de. Der ATG wird die Umsetzung der 
Maßnahmen unterstützen. 
4. Dokumentation durch den 
Verein, welche Personen Kontakt 
zur betroffenen Person hatten sowie 
Art des Kontaktes (z.B. mit Hilfe von 
Teilnehmerlisten). 
5. Sollte ein Erkrankungsfall bestätigt 
werden, erfolgen weitere Maßnahmen 
(z.B. Desinfektion der Sportstätte) 
entsprechend der Anweisungen der 
örtlich zuständigen Gesundheitsbe-
hörde. Um im Anlassfall entsprechend 
geordnet vorgehen zu können, 
müssen die Kontaktdaten aller Teil-
nehmer/innen bzw. der Erziehungs-
berechtigen zur Verfügung stehen. 
Die Teilnahme an Trainingseinheiten 
oder anderen Sportveranstaltungen 
muss dokumentiert werden (z.B. durch 
Teilnehmerlisten).

Sommertraining und Trainingslager der 
Kunstturnerinnen und Kunstturner

Ab dem 03.08. haben unsere 
Kunstturnerinnen und Kunstturner 
ihr Sommertraining aufgenommen. 
Sowohl im ATG als auch im LSZ 
wurde bis zu 27 Stunden pro Woche 
an körperlichen Grundlagen und 
Basiselementen gefeilt und gewerkelt. 

Die Höhepunkte dieser sommerlichen 
Bemühungen bilden auch heuer die 
Trainingslager. Als einziger in Graz 
stationierter Nationalkader-Turner 
durfte Nicolas Ivkic an den Kader-
maßnahmen in Innsbruck teilnehmen 
und traf dort auf unsere „Legionäre“ 
Vinzenz Höck und Alexander Benda.
Die (meisten) anderen Landeska-
derturnerinnen und -turner - und 
da vor allem der Nachwuchs - 
absolvierten eine anstrengende, 

aber erlebnisreiche Trainingswoche 
in Klagenfurt. Unter der Führung 
des Kärntner Landestrainers und 
6-fachen EM-Medaillisten Matthias 
Fahrig konnten nicht nur die eigenen 
Fähigkeiten verbessert, sondern auch 
länderübergreifende Freundschaften 
geknüpft werden. Wir freuen uns auf 
eine Fortsetzung dieser großartigen 
Kooperation!

Sabrina Strutz und Jörg Christandl

Leichtathletik - Austrian Top Meeting 

Steirische U14-AK Meisterschaften

Graz (18.07.2020)

Am 18.07.2020 fand zum ersten 
Mal in der 15-jährigen Geschichte 
der Austrian Top Meetings des ÖLV 
ein Meeting in der Landeshauptstadt 
Graz statt. Im Jahr 2009 gab es mit 
dem Austrian Top 4 in Kapfenberg 
zum letzten Mal ein Meeting der 
höchsten nationalen Kategorie 
in der Steiermark. Nach dieser 
Veranstaltung kann man vorweg 
sagen: Ja, Leichtathletik mit toller 
Zuschauerkulisse funktioniert 
auch in Graz! Trotz schlechter 

Wettervorhersage, aber dem 
notwendigen Glück auf unserer 
Seite konnte die Veranstaltung im 
Trockenen, wenn auch bei für Juli 
recht frischen Temperaturen rund 
um 20°C, nahezu perfekt über die 
Bühne gebracht werden. Die bisher 
erhaltenen Rückmeldungen berichten 
von einem Leichtathletik-Sportfest, das 
den Namen Austrian Top Meeting 
wahrlich verdient hat! Aus sportlicher 
Sicht waren bereits ab dem frühen 
Nachmittag rund 70 Kinder der 
U12/U14-Klassen voller Freude im 
Wettkampfgeschehen und maßen sich 
im Zonen-Weitsprung, Vortex-Wurf 
und 60m-Sprint. Das Konzept von 
Landessportkoordinatorin Carina 
Schrempf ging auf, die Zuschauer/
innen fieberten bei jeder Runde mit.
Im Hauptprogramm konnte 
Djeneba Touré einen Sieg in die 
Steiermark holen. Die Athletin 
gewann den Diskuswurf mit einer 

beachtlichen Weite von 54,42m. Die 
Lokalmatadorin Alexandra Toth war 
nach 11,90s und 11,87s und Rang 
4 bei ihrem Heimwettbewerb mit 
ihrer Leistung nicht hundertprozentig 
zufrieden.

Das Top Meeting in Graz soll 
2021 als „Horst Mandl-Memorial“ 
weitergeführt werden und somit ein 
Fixpunkt für die Leichtathletik mit 
internationaler Beteiligung werden.

Hannes Riedenbauer (STLV)

Kapfenberg 
(08./09.08.2020)

An einem sehr warmen Wochenende 
mit über 30°C an beiden Tagen 
fanden im Franz-Fekete-Stadion in 
Kapfenberg die Steirischen Meister-
schaften aller Klassen von der U14 
bis zur Allgemeinen Klasse statt. Die 
StLV Leichtathletin der Jahre 2018 und 
2019, Alexandra Toth, gewann das 
Sprintdouble über 100m und 200m. 
Zwei Siege in der AK holte sich auch 
Peter Kobinger beim Diskuswurf und 
beim Speerwurf. Matheo Ablasser 
siegte vier Mal in der U20 (110m 

Hürden, Hochsprung, Diskuswurf, 
Speerwurf). Drei Titel gab es für Felix 
Pircher: Dreisprung, Stabhochsprung, 
Speerwurf. 

Steirische Meister AK
100m: Alessio Cesarnaro  11,62s 
Alexandra Toth  11,91s
200m: Alexandra Toth  24,51s
Hochsprung: Matthias Fischer  1,95m 
Diskuswurf: Peter Kobinger  38,93m 
Djeneba Touré  53,49m
Speerwurf: Peter Kobinger  47,47m 

Steirische Meister U20
4x100m: ATG 54,20s
110m/100m Hürden: 
Matheo Ablasser 16,19s
Hochsprung: Matheo Ablasser 1,84m  
Leonie Schalamon  1,45m
Diskuswurf: 
Matheo Ablasser  37,34m 

Speerwurf: Matheo Ablasser  44,38m 
Steirische Meister U18
100m: San Fürst-Pluta  11,72s 
Dreisprung: Felix Pircher  13,19m
Hochsprung: Valentin Stampfl  1,78m 
Stabhochsprung: Felix Pircher  2,90m 
Diskuswurf: Lukas Willhuber  37,34m 
Speerwurf: Felix Pircher  28,73m 
Steirische Meister U16
100m: Sophia Schinnerl  13,18s

Steirische Meister U14
Weitsprung: Noelle Puchinger  4,85m
Kugelstoß: Fridolin Pircher  7,26m

STLV/Hannes Riedenbauer

Alexandra Toth 2te von rechts
© ÖLV Alfred Nevsimal Djeneba Touré © ÖLV Alfred Nevsimal

Alessio Cesarnaro (Bildmitte) 
 © Richard Pflanzl

Peter Kobinger 2.v.l © Richard Pflanzl
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Steirische U12-AK Mehrkampfmeisterschaften

Österreichische Mehrkampfmeisterschaften 

Österreichische Leichtathletik-
Staatsmeisterschaften

Leibnitz, 25./26.07.2020

Djeneba Touré warf im Meeting-
Bewerb des Diskuswurfes mit 55,15m 
die drittbeste Weite ihrer Karriere. 
MU12: Bronze für Konstantin Reining-
haus mit 2449 Punkten.

Steirische Mehrkampfmeister 
2020:
U16 Team: ATG (Sophia Schinnerl, 
Lina Mesaric, Emma Schigan) 
10268 Punkte
U18: Felix Pircher 5030 Punkte 
U20: Matheo Ablasser 6377 Punkte

Hannes Riedenbauer (STLV)

Götzis, am 29./30.08.2020

Felix Pircher kam in der MU18 nach 
dem ersten Tag auf 2829 Punkte 
(12,02s; 6,25m; 9,97m; 1,73m; 
57,88s) 

und auf Rang 7. Matheo Ablasser 
komplettierte nur die ersten vier 
Disziplinen und musste beim 400m 
Lauf aufgeben, lag aber noch mit 
2386 Punkten (12,16s; 6,14m; 
11,98m; 1,70m) auf Rang 6. 

Felix Pircher belegte mit persönlicher 
Bestleistung von 5035 Punkten in 
der MU18 Rang 8 (12,02s; 6,25m; 
9,97m; 1,73m; 57,88s; 16,06s; 
27,73m; 3,00m; 34,84m; 5:43,64). 

Matheo Ablasser konnte trotz 0 
Punkten über 400m noch einen Platz 

gutmachen und belegte schlussendlich 
mit 5219 Punkten Rang 5 in der 
MU20 (12,16s; 6,14m; 11,98m; 
1,70m; -; 16,61s; 36,51m; 3,50m; 
39,23m; 4:43,20).

Hannes Riedenbauer (STLV)

Südstadt, am 
15./16.08.2020

Djeneba Touré verteidigte ihren 
Staatsmeistertitel im Diskuswurf aus 
dem Vorjahr mit 52,70m und war 
damit die einzige Athletin mit einer 
Weite über 50m. Alexandra Toth 
nützte im Vorlauf die Topbedingungen 
über 100m mit 1,9m/s Rückenwind, 
gepaart mit einem guten Start, und 
gewann mit neuer Saisonbestzeit in 
11,50s. Alexandra Toth verteidigte 
auch im Finale mit dem gewohnten 
Blitzstart ihren Titel in guten 11,53s 
(+1,6m/s).

Weitere Top-6-Platzierungen:
5. Platz - Hochsprung: 
Matthias Fischer - 1,91m
5. Platz - 200m: 
Alexandra Toth  - 24,26s

Hannes Riedenbauer (STLV)

Djeneba Touré 
© ÖLV Alfred Nevsimal

Alexandra Toth (Bildmitte) 
© ÖLV Alfred Nevsimal

Konstantin Reininghaus 
© Hannes Riedenbauer 

Matheo Ablasser
 © VLVM.Gasser

Felix Pircher © VLVM.Gasser

Österreichische Staatsmeisterschaften 10.000m

Offene Steirische Meisterschaften Masters

Wien, am 29.08.2020

Wir gratulieren unserem Dr. Mahdi 
Sareban zur persönlichen Bestleistung 
und zum ATG-Vereinsrekord über 
10.000m in 33:43 bei den Staats-
meisterschaften 2020 in Wien!

Mürzzuschlag, 22.08.2020

Über 110 Teilnehmer/innen konnten 
bei den heurigen Offenen Steirischen 
Leichtathletik-Meisterschaften in 
Mürzzuschlag vom Veranstalterverein 
MLG Sparkasse begrüßt werden. 

Besonders erfreulich war auch 
die Tatsache, dass trotz Corona-
Beschränkungen Teilnehmer/innen 
aus sechs unterschiedlichen Nationen 
(AUT, GER, SVK, SUI, CRO, SLO) an 
der Meisterschaft teilnahmen.

Steirische Masters-Meister 
2020:
W45: Iris Popelka (Speerwurf)
M60: Günter Kaspar (Kugelstoß)
M65: Peter Schilhan (Diskuswurf)
M75: Klaus Müller (Kugelstoß, 
Speerwurf)

Sommerprogramm-Rückblick

In den Ferien fanden zum wieder-
holten Mal unsere beliebten ATG-
Sommersportwochen statt. Dieses Jahr 
wickelten wir erfolgreich insgesamt 
sechs Wochen mit Ganztagsbetreu-
ung ab und konnten somit circa 200 
Kinder über die Sommerwochen 

mit verschiedenen sportlichen 
Schwerpunkten betreuen. Da unser 
Hallenbad auch diesen Sommer 
durchgehend geöffnet war, boten wir 
heuer wieder die Sommersportwoche 
für „Wasserratten“ an. Diese war 
auch gut besucht und die Kinder 
konnten sich fit für den Wasserspaß 
in den Ferien machen. Zusätzlich zum 
Thema Schwimmen standen Wasser-
ball, Schnorcheln, Turmspringen und 
weitere tolle Sportmodule auf dem 
Programm. Die Luftakrobatikwoche 
und die Streetdancewoche waren als 

zusätzliches Programm in den Ferien 
sofort ausgebucht. Weiters fanden 
fünf Sportwochen (Leichtathletik, Spor-
takrobatik, Gerätturnen und Rhythmi-
sche Gymnastik) in Kooperation mit 
dem Sportamt der Stadt Graz statt.
Wir bedanken uns bei allen Koope-
rationspartnern der Sportmodule und 
besonders bei unseren Betreuerinnen 
der Ganztagsbetreuungswochen: 
Melanie Harb, Lena Wegmayer, Karin 
Schreiber, Svitlana Sarachakova, 
Elisabeth Gschier, Noémi Wallner, 
Paula Schimanofsky und Katja Eisner.

Zehn Sportarten in einer 
Woche − und jede Menge 
Spaß! 

Während der ATG-Sommersport-
woche durften wir sehr viele neue 
Sportarten ausprobieren. Wir 
lernten viel dazu und sammelten 
neue Erfahrungen. Von den vielen 
verschiedenen Sportarten gefielen 
den meisten Kindern Hip-Hop und 
Baseball am besten, aber eigentlich 
konnte man sich nicht entscheiden, 

welche Sportart am coolsten war, 
weil alle super waren! Bevor wir am 
Abend abgeholt wurden, durften wir 
uns noch im Freibad abkühlen. Cool 
war auch, sportbegeisterte Personen 
kennenzulernen und mit ihnen Spaß 
zu haben!

Emilia Pöhacker & Maya Maviengin
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Renate Sencic zum 76.
Anna Walzel zum 75.
Edith Bauer zum 90.
Dr. Sigrid Futscher zum 80.
Margarethe Sorger zum 79.
Fred Dampf zum 87.
Mag. Monika Heger zum 79.
Ing. Josef Schweiker zum 89.
Jutta Theissl zum 81.
Ingrid Orgler zum 81.
Richard Tandl zum 79.

DI Peter Yaldez zum 83.
DI Dr. Manfred Pinter zum 78.
DI Heinz Heger zum 81.
Dr. Rainer Webern zum 75.
Johann Sieder zum 82.
Marion Lanz zum 75.
Elfriede Stampfl zum 80.
DI Günter Stoisser zum 81.
Ing. August Moscher zum 83.
Ingunde Holzer zum 81.
Gerlinde Senkl zum 79.
Dr. Helga Schwarz zum 90.
Waltraud Kerschitz zum 86.
Walter Bacher zum 81.
Reinhold Monschein zum 81.

Helga Greilberger zum 78.
Margit Sabathi zum 84.
Theo Poppmeier zum 86.
Franz Pazolt zum 80.
Margarete Hönig zum 75. 
Dr. Hannelore Krobath zum 80.
Ingrid Majcenic zum 77.
Ilse Zankel zum 79.
Justine Meder zum 85.
Dr. Helga Müller zum 76.
Annemarie Stefanetz zum 89.
Erika Brandauer zum 81.
Dr. Peter Obermayr zum 77.
Maria Lang zum 90.
Helga Spielberger zum 78.
Ing. Walter Markaritzer zum 78.
Dr. Reingard Waltersdorfer zum 96.
Mag. Elfriede Schaffar zum 88.
Georg Dörffel zum 78.
Kurt Jeschowsky zum 76.
Waltraud Koch zum 75.
Anna Linhart zum 83.
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ALLGEMEINER TURNVEREIN GRAZ

8010 GRAZ, AUSTRIA

Geburtstage
Folgenden Vereinsmitgliedern ab 75 Jahren dürfen wir zum Geburtstag gratulieren:

Juli August September

Alle aktuellen Termine sind 
auf der ATG-Webseite 

www.atgraz.at nachzulesen!
St. Peter am Ottersbach 
Abfahrt um 10.00 Uhr beim ATG

Start aller Sportstunden 
für Kinder und Erwachsene


