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Vorbehaltlich möglicher Satz- und Druck-
fehler

Ein ganzes Corona-Schuljahr liegt hinter uns, und wenn man den Befürchtungen mancher 
Expert/innen Glauben schenkt, auch noch vor uns. Ein Jahr, das Herausforderungen mit 
sich brachte, die es zu meistern gab und die wir alle gemeinsam auch durchwegs gut 
meistern konnten. 
Aber wie wird unsere neue Normalität jetzt aussehen? Stehen uns noch Monate mit G3-
Nachweisen, Maskentragen und schlimmstenfalls sogar nochmals ein Lockdown bevor?  
Wir wissen es nicht und können diese Zukunftsperspektiven nur als Aufforderung zum 
Entgegensteuern nehmen. Unsere erste und sicherlich wichtigste Maßnahme ist in Zusam-
menarbeit mit dem Land Steiermark die vereinsinterne Impfaktion am 13. September von 
15:00 bis 19:00 im ATG.Dass wir uns an alle vorgeschriebenen Hygiene-Regeln halten, 
ist selbstverständlich und auch unsere Gesamtorganisation orientiert sich immer an den 
Vorgaben der Bundesregierung. Aber wir werden, wie schon in den letzten Monaten, 
versuchen, aus all diesen Vorgaben das Maximum für unsere Mitglieder, Sportler/innen 
und Leistungssportler/innen herauszuholen! Gerade wurde von einem Team des Grazer 
Instituts für Bewegungswissenschaften eine Studie veröffentlicht, die deutlich macht, dass 
der Anteil der übergewichtigen oder fettleibigen Kinder, einer Gruppe von beobachteten 
7- bis 10-jährigen Volksschüler/innen, innerhalb eines Jahres (September 2019 bis 
September 2020) von 20,3 % auf 24,1% gestiegen ist. Solche Studien sind für uns eine 
weitere Motivation, unser Sportangebot laufend anzupassen und zu erweitern. 
So waren wir auch diesen Sommer wieder Partner der Stadt Graz und hielten, neben 
unseren eigenen Kinderkursen, zahlreiche Sportkurse für das Sportamt der Stadt ab. An 
die 650 Kinder hatten in diesem Rahmen die Möglichkeit, unterschiedliche Sportarten 
kennenzulernen und auszuprobieren. Aber auch die Leistungen unserer Sportler/innen 
waren trotz widriger Umstände herausragend!  WM-, Weltcup-, EM-Teilnahmen, Staats-
meistertitel und persönliche Bestleistungen standen an der Tagesordnung. Darauf sind wir 
alle sehr stolz und gratulieren den Sportler/innen und ihren Trainer/innen ganz herzlich! 
Das von uns veranstaltete internationale Austria Top Leichtathletikmeeting „Horst Mandl 
Memorial“ war sicherlich der Höhepunkt der Sommersaison! Insgesamt neun Olympiateil-
nehmer/innen machten das Meeting zu einer ganz speziellen Veranstaltung und wir freuen 
uns jetzt schon auf die zweite Auflage dieser Veranstaltung im kommenden Frühjahr!
Aber nicht nur uns sind Bewegung und Sport für Jung und Alt ein Anliegen, sondern auch 
der Stadt Graz, die wir bei der Aktion „Let´s go! Graz“ als Partner tatkräftig unterstützen 
dürfen. Im März und im April traten unsere Tänzer/innen, Sportakrobat/innen und 
Gymnastinnen an unterschiedlichen Orten in der Stadt auf, um die Grazer/innen zum 
Mitmachen zu motivieren. Jetzt steht ein neues Schuljahr vor der Tür, unsere Sportkurse 
beginnen wieder mit der ersten Schulwoche. Wir starten im Normalbetrieb und hoffen, 
dass das in den kommenden Monaten auch so bleiben wird! 
Im Namen des ATG-Vorstandes wünsche ich uns allen für die kommenden Monate alles 
Gute! Bleiben Sie gesund! 
Ute Schimanofsky und Bernhard Peyer
 

Back to School − Back to normality?

DI Ute Schimanofsky 
Vorstand für Bau- und Projektentwicklung 
 

DI Dr. Bernhard Peyer 
Vorstandsvorsitzender

Niederösterreichische  
Landesmeisterschaften 2021

Nach einem erneut stark von 
Corona geprägten Jahr mit vielen 
Online-Trainings waren wir besonders 
glücklich darüber, zu einem Partner-
wettkampf fahren zu können. Für 
uns war es der erste Wettkampf seit 
zwei Jahren und für einige unserer 
Sportler/innen überhaupt ihr erster 
Wettkampf. Aufgrund des lange 
andauernden Online-Trainings und 
den strengen Regeln im Training war 
es für unsere Akrobat/innen natürlich 
eine besondere Herausforderung, 
ihre Partnerelemente in kurzer Zeit zu 
erlernen – eine Herausforderung, die 
alle bravourös meisterten. Wir fuhren 
mit sechs Formationen der Kinder-
klasse und mit sechs Formationen der 
Offenen Klasse zu den Niederöster-

reichischen Meisterschaften und alle 
erbrachten sehr gute Leistungen. Vor 
allem aber freuten sie sich sehr über 
diesen lang ersehnten Wettkampf. 
Wir Trainerinnen sind sehr stolz auf 
alle unsere Sportler/innen und auch 
sehr froh darüber, dieses holprige 
Corona-Jahr mit so einem schönen 
Wettkampf beendet zu haben. 

Noémi Wallner

Unsere  
Kids-Cup Formationen:
• Elena Reiter, Katharina Werlitsch 

2. Platz Kinder 2
• Orelie Muhr, Sophia Schloffer  

6. Platz Kinder 2
• Lisa Rubinigg, Alia Fischer  

7. Platz Kinder 1
• Maja Pazolt, Julian Gröppel  

10. Platz Kinder 1
• Sophia Wieser, Emma Lackner, 

Lina Striedinger  
4. Platz Kinder 1 WG

• Rosina Wessely, Beate Blaszok, 
Livia Schwarz  
5. Platz Kinder 1 WG

Unsere Formationen  
der Offenen Klasse:
• Florentina Huber, Juliane Huber 

4. Platz Offene 2 WP
• Vanessa Welwich, Julia Pieringer 

10. Platz Offene 2 WP
• Eva Kupplent, Klaus Stark, die 

sich den Spaß am Sport nicht 
nehmen lassen,  
1. Platz Offene 2 MXP

• Amelie Jurek, Pia Strauss, Sina 
Beneditschitz  
3.Platz Offene 2 WG

• Elisabeth Wendl, Ida Kammerho-
fer, Tanja Rahstorfer  
7. Platz Offene 2WG

• Johanna Oswald, Sofia Klement-
schitz, Julia Schmidt  
10. Platz Offene 2 WG

Sanierungsmaßnahmen im Freibad
In unserem „guten, alten“ Bad wird es sicher niemals fad!
Die erste Action, die heuer ging vonstatten, war die Sanierung neuer Platten.
Der alte Boden, der kam weg, das bedeutete natürlich Dreck.
Aber am Schluss gab es Applaus – wie sieht das jetzt nur edel aus!
Der Sommer ließ sich heuer zwar etwas Zeit, aber zur Saisoneröffnung war 
dann alles bereit.
Von Anfang Juni bis Mitte September rein war’s im Freibad richtig fein!
Zu Saisonende haben die Leute nicht schlecht geschaut, wurde doch auch noch 
ein neuer Zaun gebaut. 
Nun ist alles hell und offen – das lässt uns im nächsten Jahr auf viele Gäste 
hoffen!

Eva Kupplent



N°280  -  ATG INFORM   |    5

INFORM

4th International Budapest Acro-Cup

Von 27. bis 30.8.2021 fand 
in Ungarn der Budapest Acro 
Cup statt. Für unsere sieben 
Nationalteam-Formationen war es 
der letzte Testwettkampf vor der 
Europameisterschaft im September in 
Pesaro. Außerdem durften auch zwei 
unserer Nachwuchs-Formationen das 
erste Mal internationale Wettkampfluft 
schnuppern. 
Nach einer dreiwöchigen Sommer-
pause wurden unsere Erwartungen 
weit übertroffen! So konnten wir in 
einem starken Teilnehmerfeld mit 
Sportler/innen aus der Ukraine, 
Polen, Ungarn, Deutschland und noch 
einigen weiteren Ländern insgesamt 
fünf Goldmedaillen und eine Silber-
medaille für den ATG mit nach Hause 
nehmen!
Gratulation an alle Sportler/innen, 
wir präsentierten uns im Ausland als 
sehr starkes Team und konnten mit 
diesen Leistungen viele Blicke starker 
Nationen auf uns ziehen!

Elisabeth Gschier

Gold:
• Jan Wassermann/Hanna Reiter    

13-19 MXP
• Jana Pfund/Philippa Rock/

Hannah Adler 
12-18 WG

• Letizia Lipp/Carina Angerbauer/
Daria Angerbauer 
11-16 WG

• Anastasia Lipp/Johanna Wimmer    
Youth WP

• Helene Fischer/Valentina Müller/
Jolina Lohr 
Youth WG

Silber:
• Tobias Arbesleitner/Fee-July 

Kasca     
11-16 MXP

Budapest Team

Jolina Lohr, Valentina 
Müller, Helene Fischer

Daria Angerbauer, 
Carina Angerbauer, 

Letizia Lipp

Tobias Arbesleitner, 
Fee July Kasca

Victoria Domenig-
Ozimic, Lilien Eckert, 

Lorena Pranjkovic

Jana Pfund, Philippa 
Rock, Hannah Adler

Jan Wassermann,  
Hanna Reiter.

Anastasia Lipp,  
Johanna Wimmer

Finja Fischer,  
Eila Haydn  

©Norbert Mak

Paula Pfurtscheller, 
Larissa Höfler,  

Hanna Paic

Sportakrobatik Weltmeisterschaft 2021
Nachdem die WM aufgrund der 
COVID-Situation von 2020 auf 
2021 verschoben worden war, 
konnten unsere Sportler/innen das 
Großereignis-freie Jahr nützen, um an 
ihren Choreografien und ihren Skills 
zu arbeiten. − Und das mit großem 
Erfolg! Im März wurde dann das neue 
WM-Team für 2021 bekannt gegeben 
und vom ATG konnten sich starke 5 
Formationen (12 Sportler/innen) dafür 
qualifizieren. 
Für unsere drei 11-16-Formationen 
Tobias Arbesleitner mit Fee July 
Kasca, Finja Fischer mit Eila Haydn 
und Victoria Domenig Ozimic mit 
Lilien Eckert und Lorena Pranjkovic 
ging es gemeinsam mit ihren 
Trainerinnen Hannah Suntinger und 
Elisabeth Gschier und dem restlichen 
Nationalteam am 20.6.2021 auf 
nach Genf. 
Nach zwei Trainingstagen begannen 
dann die ersten Qualifikationen, in 
denen sich alle Teams von ihrer besten 
Seite zeigten. Am Ende mussten 
sich Eila und Finja nach einer tollen 
Tempokür, aber einer nicht ganz 
perfekten Balancekür mit dem 18. 
Platz zufriedengeben. Tobias und Fee 
verpassten nur um einen Platz das 
Finale und durften sich am Ende über 
den 11. Platz freuen.  Victoria, Lilien 
und Lorena hatten es in ihrer Klasse 
mit 23 Startern am schwersten, doch 
am Ende fehlten dem Trio auch nur 
0,1 Punkte auf den Finaleinzug. 
Am 25.6. flogen unsere 11-16-Teams 
wieder nach Hause und unsere zwei 
Junioren-Formationen Jan Wasser-
mann mit Hanna Reiter und Jana 
Pfund mit Philippa Rock und Hannah 
Adler reisten mit dem restlichen Team 
Austria an. Auch für diese beiden 
Teams lief die Qualifikation hervor-
ragend. Am Ende fehlte auch hier 
beiden Formationen in einem sehr 
starken Teilnehmerfeld jeweils nur ein 
Platz auf einen Finaleinzug. Am 30.6. 

ging es dann für alle wieder zurück 
nach Österreich. 
Ein Abschlusswort an alle Sportler/
innen: Es war die erfolgreichste WM 
für Österreich, wir „kratzen“ am 
Finale! Gratulation zu den großarti-
gen Leistungen!

Elisabeth Gschier

Jan Wassermann, Hanna Reiter

Victoria Domenig-Ozimic,
Lilien Eckert, Lorena Pranjkovic

Finja Fischer mit Eila Haydn

Jana Pfund, Philippa Rock,  
Hannah Adler

Tobias Arbesleitner, 
Fee July Kasca

Sonntag, 17. Oktober Herbstwanderung 
Von Heimschuh nach Kitzeck 
Abfahrt um 10.00 Uhr beim ATG
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mussten sich der starken Mannschaft 
aus Oberösterreich geschlagen 
geben.

Die Einzelergebnisse waren in jedem 
Fall bemerkenswert: Alexander 
Benda gewann seinen dritten 
Mehrkampf-Staatsmeistertitel und 
mit den goldenen am Boden und 
Reck, der silbernen am Sprung und 
den bronzenen am Pferd und Barren 
insgesamt sieben (!) Medaillen. 
Vinzenz Höck wurde – man muss es 
trotz aller Bescheidenheit so sagen 
– erwartungsgemäß Staatsmeister an 
den Ringen, das nun schon sechste 
Mal. Darüber hinaus sicherte er sich 
auch die Silbermedaille am Reck. 
Abgerundet wurde dieses sensationel-

le Ergebnis von der Silbermedaille am 
Sprung der Junioren durch Nicolas 
Ivkic. Auch Claus Reithofer und 
Maximilian Chanterie trugen mit ihren 
Leistungen zum Teamerfolg bei.

 Elisabeth Gschier und Jörg Christandl

Sport Austria Finals 2021
Von 03.bis 06. Juni 2021 fanden zum 
ersten Mal die Sport Austria Finals 
statt. Diese verbanden 24 teilnehmen-
de Sportverbände und 4397 AthletIn-
nen in 250 Medaillenentscheidungen 
auf österreichischem Top-Niveau.
Der ATG leistete nicht nur sportlich 
einen wesentlichen Beitrag, sondern 
stellte in den Turnbewerben auch fast 
das gesamte Organisationsteam. In 
deutlich über 1000 Stunden Vorarbeit 
wurden so die Österreichischen 
Staats- und Jugendmeisterschaften 
in der Sportakrobatik, Sportaerobic 
und im Kunstturnen organisiert. All 
diese Bewerbe fanden im Raiffeisen 
Sportpark Graz statt, bewegten 
insgesamt 340 Wettkämpfer/innen 
und trotz aller coronabedingten 
Widrigkeiten knapp 1000 Zuseher/
innen. Die damit verbundene Logistik 
übernahmen über 120 Volunteers.
Während der ATG bei den Meis-
terschaften der Sportaerobic keine 
Teilnehmer/innen stellte, waren wir 
in den beiden anderen Sportarten 
besonders erfolgreich!
Für unsere Sportakrobat/innen 
waren die Sport Austria Finals 
DAS österreichische Großereignis. 
Speziell für unsere WM-Sportler/
innen war es der letzte Testwettkampf 
für die bevorstehende WM in Genf 
Ende Juni. Die Leistungen von 
unseren Sportler/innen konnten nicht 
übertroffen werden! 13 Formationen 
des ATG gingen in den Klassen 
Jugend 3 bis Elite an den Start und 12 
erreichten eine Medaille. Der große 
Erfolg war der Staatsmeistertitel von 
Jan Wassermann und Hanna Reiter. 
Mit drei großartigen Übungen zeigten 
sie, dass sie für die kommende WM 
bereit waren, und durften sich ganz 
oben aufs Treppchen stellen. Darüber 
hinaus gewannen wir noch fünf 
weitere Österreichische Meistertitel, 
drei Vizemeistertitel, drei Bronzeme-
daillen und einen 7. Platz. 

Es war somit eine der erfolgreichsten 
Staats- und Österreichischen Meister-
schaften für die Sportakrobat/innen 
des ATGs und ein tolles Event für die 
Zukunft!

Platzierungen:
• Jan Wassermann Hanna Reiter: 

Staatsmeister MXP
• Paula Pfurtscheller, Hanna Paic, 

Larissa Höfler: 3. Platz Elite W3

• Jana Pfund, Philippa Rock, 
Hannah Adler: 2. Platz 12-18 
W3

• Tobias Arbesleitner,Fee July 
Kasca: 1. Platz  11-16 MXP

• Finja Fischer, Eila Haydn: 1. Platz 
11-16 WP

• Lorena Pranjkovic, Victoria 
Domenig-Ozimic, Lilien Eckert: 1. 
Platz 11-16 W3

• Daria Angerbauer, Carina 
Angerbauer, Letizia Lipp: 3. Platz 
11-16 W3

• Marie-Sophie Gröppel, Tyra 
Eckert, Angelina Wolf: 7. Platz 
11-16 W3

• Jolina Lohr, Helene Fischer, 
Valentina Müler: 1. Platz Jugend2 
W3

• Anastasia Lipp, Johanna Wim-
mer: 1. Platz Jugend2 W2

• Mira Eibl, Seraphine Herz: 2. 
Platz Jugend3 W2

• Lucija Paic, Nora Breuer: 3. Platz 
Jugend3 W2

• Coco-Love Kasca, Nina Paic, 
Emilia Fink: 2. Platz Jugend3 W3

Bei den Staatsmeisterschaften der 
Kunstturnerinnen stellte der ATG im 
Team der Steiermark mit Johanna 
Kolmayr,  Anna Menzel und Eva-
Maria Winter drei Turnerinnen, die 
sich gemeinsam mit Chiara Jogl vom 
VGT der Konkurrenz stellten. Sie 
lieferten einen soliden, jedoch leider 
nicht fehlerfreien Wettkampf und 
platzierten sich am 7. Rang in der 
Mannschaftswertung. 
Die Herren der Steiermark traten in 
derselben Formation wie bei den 
Staatsmeisterschaften 2020 an und 
wollten klarerweise die Goldmedaille, 
und damit den Mannschaftsstaats-
meistertitel, verteidigen. In einem 
unvorstellbar spannenden und 
denkbar knappen Finale am sechsten 
und letzten Gerät reichte es gerade 
nicht für den Sieg und unsere Turner 

Staatsmeister Jan Wassermann  
mit Hanna Reiter

Vinzenz Höck

Nachwuchs LZ

Philippa Rock, Jana Pfund, 
Hannah Adler

Alexander Benda

Die Frühjahrs-Wettkämpfe der Kunstturner/innen

Trotz schwieriger organisatorischer 
Umstände versuchten unsere 
Kunstturner/innen, nicht nur mit den 
Elite- und Nationalkaderathlet/innen 
im Training zu bleiben, sondern auch 
dem Nachwuchs möglichst optimale 
Bedingungen zu bieten. Neben den 
notwendigen Trainingseinheiten 
fanden somit auch zumindest zwei 
Wettkämpfe für die Jugendstufen statt.
Am 2. Mai wurden in der großen 
Halle des ATG die Landesmeister-
schaften der Turner und der „Come 
Back Stronger“-Cup der Turnerinnen 

ausgetragen. Neben einer ersten 
Standortbestimmung für unsere 
Staatsmeisterschafts-Teilnehmer/innen 
galt es vor allem für die Jüngsten Wett-
kampferfahrung zu sammeln. Neben 
Gästen aus Kärnten, Nieder- und 
Oberösterreich sowie Wien konnten 
wir auch unseren Top-Mehrkämpfer 
Alexander Benda begrüßen, der sich 
erwartungsgemäß zum Steirischen 
Landesmeister kürte.
In Klagenfurt turnten unsere Burschen 
am 13. Mai ihren zweiten Wettkampf 
mit Beteiligung aus vier Bundeslän-

dern. Erfreulicherweise zeigte sich vor 
allem der Jahrgang 2010 besonders 
stark. Aber auch die Elite- und 
Juniorenturner hatten eine zielführen-
de Probe für die drei Wochen darauf 
folgenden Staatsmeisterschaften.
Die Turnerinnen absolvierten am 
15. Mai im Turnleistungszentrum 
Klagenfurt einen Vergleichswettkampf 
zwischen Kärnten und der Steiermark. 
Ganz besonders freut es uns, dass 
sich eine wirklich freundschaftliche 
Kooperation mit dem neuen Kärntner 
Landestrainer Matthias Fahrig 
entwickelte. Neben den gemeinsamen 
Wettkämpfen erfolgt nun ein konti-
nuierlicher und gewinnbringender 
Austausch über Trainingsinhalte bis 
hin zu Fortbildungsangeboten. Nicht 
zuletzt dieser Zusammenarbeit ist 
auch das aktuelle Trainingslager 
der Jugendturner/innen des ATG im 
Turnleistungszentrum Klagenfurt zu 
verdanken. Fünf Mädchen und vier 
Burschen sowie deren Trainer/innen 
profitieren gewaltig von einer Woche 
gemeinsamen Trainierens am Wörther 
See.

Moritz Schmidt 

oder 
Der Versuch sich trotz Corona-Pandemie dem Spitzensport anzunähern
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 SPORTPROGRAMM  2021/2022

SPORTANGEBOT IM MITGLIEDSBEITRAG INKLUDIERT.
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 09.07.2022. 
 * Die markierten Sportstunden finden nur an Schultagen statt.
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KINDER UND JUGEND KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Zwergerlturnen* ZWMI09 Mi. 09:00 - 09:55 Uhr TUS unten Schneider
1,5-3 Jahre

Eltern-Kind-Turnen* EKDI1430 Di. 14:30 - 15:30 Uhr TUS unten Schober M.
3-4 Jahre EKDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr TUS unten Schneider

Kinderturnen* KITDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Lehofer
Erlebnis 4-6 Jahre KITDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Lehofer

Kinderturnen* KITDI1530 Di. 15:30 - 16:30 Uhr TUS unten Schober M./Schneider
Erlebnis 6-8 Jahre

Leichtathletik und Turnen U10* LADI16U10 Di. 16:00 - 17:00 Uhr LA Halle/Platz Lehofer
6-9 Jahre Do. 16:00 - 17:00 Uhr LA Halle/Platz Lehofer

DAMEN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Ausgleichsgymnastik* GYMMI17 Mi. 17:00 - 17:55 Uhr Gössersaal Moser

Damengymnastik GYMMO17 Mo. 17:00 - 17:55 Uhr Gr. Halle nord Klammler

Yoga-Aerobics GYMMO1930 Mo. 19:30 - 20:30 Uhr TUS unten Steinbrenner

Damengymnastik GYMDO17 Do. 17:00 - 17:55 Uhr Gr. Halle süd Weiss

ER & SIE KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fatburner FBDO19 Do. 19:00 - 20:15 Uhr TUS oben Bayr-Mathy

Fit in jedem Alter FADI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Gr. Halle süd Ledl

Gymnastik für Alle GYMMI09 Mi. 09:00 - 09:50 Uhr Große Halle Garcia-Sanchez

Volleyball/Fußball VBDI20 Di. 20:00 - 22:00 Uhr Große Halle Lindner
Spielpraxis erforderlich

Volleyball VBFR20 Fr. 20:00 - 22:00 Uhr Gr. Halle süd Lindner
Spielpraxis erforderlich

HERREN KURS NR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN

Fit in jedem Alter FAFR19 Fr. 19:00 - 20:00 Uhr Gr. Halle süd Lindner

Vinzenz Höck gewinnt drei Mal Weltcup-Gold an 
den Ringen!
Das Frühjahr 2021 verlief für unseren 
Ausnahme-Kunstturner Vinzenz Höck 
außerordentlich erfolgreich! Gleich 
zwei Mal konnte er sich bei Weltcup-
Turnieren auf die oberste Stufe des 
Siegerpodests stellen!
Nach seinem ersten Weltcupsieg 
2020 in Ungarn konnte Vinzi am 
29. Mai 2021 in Varna (BUL) zum 
zweiten Mal über Gold jubeln. Nur 
wenige Tage nach den Sport Austria 
Finals, bei denen er sich konkurrenz-
los zum Staatsmeister kürte, gelang in 
Osijek (CRO) dann der dritte Coup. 
Ex aequo mit dem Italiener Salvatore 
Maresca gewann Vinzenz mit persön-
licher internationaler Rekordwertung 
von 14,900 Punkten.

Weltcupsieg-Hattrick für 
Vinzenz Höck: Ringe-Gold in 
Koper!
Kunstturner Vinzenz Höck gewann am 
4. September seinen dritten Weltcup 
in Serie: Im slowenischen Koper 
überzeugte der 25-jährige Grazer an 
den Ringen mit 14.800 Punkten und 
deutlichem Vorsprung auf den Russen 
Ilya Kibartas (14.400) sowie den 
Italiener Andrea Cingulani (14.200):

„Das war mein erster Wettkampf in der 
Herbstsaison – und ich wollte unbe-
dingt zeigen, was ich draufhabe, dass 
mit mir weiter zu rechnen ist. Das ist 
mir super gelungen und gibt jetzt viel 
Motivation für die nächsten Wochen!“

Nachdem er bereits die Qualifikation 
am Donnerstag für sich entschieden 
hatte, musste Höck im Finale gar 
nicht voll aus sich heraus gehen. 
Der Heeressportler wählte seine 
zweitschwierigste Kür mit 6.1 
Punkten Ausgangswert (statt ebenso 
beherrschten 6.2), trug sie allerdings 
ausgezeichnet vor. Nationaltrainer 
Petr Koudela: „Vinzenz‘ Übungsstabi-
lität ist mittlerweile auch unter Druck 
sehr hoch.“

ÖFT

Alexander Benda  
Reck-Weltcup-Vierter

Bislang bestes Weltcup-Ergebnis für 
Alexander Benda: Dem 24-jährigen 
Grazer gelang am Reck in Koper 
(Slowenien) sogar die schönste Kür 
aller acht Finalisten, er erhielt die 
höchste Ausführungsnote. Leider zeig-
te er ebenso das noch am wenigsten 
schwierigste Programm, weshalb ihm 
der Sprung auf das Podium verwehrt 
blieb.
Der Spitzenkampf verlief spannend: 
Mit 13.600 Punkten landete Benda 

auf Platz 4, knapp hinter dem Kana-
dier Felix Dolci (13.650). Es gewann 
Belgiens Maxime Gentges (13.800) 
vor dem Ungarn David Vecsernyes 
(13.700).

„Zuerst war ich einen Moment 
enttäuscht, dass es so knapp nicht mit 
der Medaille geklappt hat“, gestand 
Alexander Benda ein, dennoch ist er 
mit seiner Leistung in Koper „hoch 
zufrieden“: „Ich hatte schon nach der 
Qualifikation gedacht, dass ich meine 
Kür nicht besser turnen kann. Und 
heute habe ich sie doch noch getoppt, 
perfekt erwischt. Mir hat gleich nach 
dem Finale einer der Wertungsrichter 
gesagt, dass auf meine Kür bei dieser 
Schwierigkeit eine höhere Wertung 
de facto unmöglich ist. Im WM-
Mehrkampf im Oktober werde ich sie 
noch einmal zeigen, danach den Inhalt 
weiter aufstocken.“ 

ÖFT

Sieg in Ungarn

Sieg in Kroatien

Sieg und Hattrick in Slovenien von Vinzenz

Alexander Benda



SEMESTERBEITRAG FÜR SPORTSTUNDEN
KURSE ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 09.07.2022.

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie V. € 85.- € 235.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Weiss € 70.- € 220.-  **

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard € 70.- € 220.-  **

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 225.-  **

Calistenics I CALMI1930 Mi. 19:30 - 21:30 Uhr TUS o./u. Lin/Weger € 80.- € 230.-
CalistenicsII CALFR1930 Fr. 19:30 - 21:30 Uhr TUS unten Lin € 80.- € 230.-

CALMIFR2x € 130.- € 280.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-
Hurricane Training II HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-

HTDIDO2x € 120.- € 270.-

Athletiktraining/ LAMO18MI Mo. 18:00 - 20:00 Uhr KK/LA Platz Albegger € 140.- € 290.-
Kraft- und Lauftraining Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz Albegger

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard € 65.- € 215.-  **

Rückenfit 1 RFDI10 Di. 10:00 - 11:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner € 50.-
Rückenfit 2 RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Bayr-Mathy
Rückenfit 3 RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy
Rückenfit 4 RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner
Rückenfit 5 sanft RFDO1005 Do. 10:05 - 11:00 Uhr Ballettsaal Garcia-Sanchez

Schwimmen Anfängerkurs SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Orlovic/ € 110.- € 260.-
Prensberger

Schwimmen Kraulkurs SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Rauch/ € 85.- € 235.-
Prensberger

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Shotokan Karate Fortgeschritten SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Shotokan Karate Senioren SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Schinnerl € 65.-
Mi. 20:00 - 22:00 Uhr GTS Kupplent
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben

Taiji Quan - Fächer TQMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Level III 
24/48 Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Taiji Quan - Level II 
24/48 Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 215.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Garcia-Sanchez € 38.- / 10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Garcia-Sanchez

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 220.-  **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 65.- € 215.-  **

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Krasser € 70.- € 220.-  **

ER & SIE KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka € 40.- € 140.-
6-8 Jahre FAGDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka € 40.- € 140.-

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI16 Di. 16:00 - 17:00 Uhr GTS Lin/Roche € 40.- € 140.-
8-10 Jahre FAGDO16 Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 60.- € 175.-

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 40.- € 140.-
10-14 Jahre FAGDO1730 Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 60.- € 175.-

FAGDI17DO2x € 80.- € 200.-

Breakdance Kinder Fun BDMO15 Mo. 15:00 - 16:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Breakdance Junior Fun BDFR1530 Fr. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-15 Jahre

Freerunning FRMO1930 Mo. 19:30 - 21:30 Uhr GTS Perkic € 65.- € 185.-
ab 14 Jahren

Hip Hop Kinder Fun HHMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Junior Fun HHFR1630 Fr. 16:30 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-14 Jahre

LATUSCH I 5-8 Jahre LTIMO15DO Mo. 15:00 - 16:00 Uhr LA Platz Steiner € 110.- € 230.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen Do. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 10:30 Uhr GTS Kolitsch € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA1030 Sa. 10:30 - 12:00 Uhr GTS Kolitsch € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr GTS € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 140.- € 290.-
ab 7 Jahren

Parkour I PADI17 Di. 17:00 - 18:30 Uhr TUS unten Fortin/Reithofer € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI1830 Di. 18:30 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Weger € 50.- € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin/Weger € 50.- € 160.-
11-16 Jahre PA2x € 80.- € 200.-

Rhythm. Gymnastik - FUN I
6-15 Jahr

RGFFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Große Halle Fischer/ 
Harlander

€ 110.- € 230.-

Rhythm. Gymnastik - FUN II RGFMI17 Mi. 17:00 - 19:00 Uhr Große Halle Fischer/ 
Harlander

€ 110.- € 230.-
6-15 Jahre

Schwimmen - Fun A SFMOI17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Hallenbad Pyrek € 70.- € 190.-
12-17 Jahre SFAFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Pyrek € 85.-  € 210.-

SFA2x € 130.- € 260.-

Schwimmen - Fun B SFBDI1630 Di. 16:30 - 18:00 Uhr TUS u./HB Bärnthaler € 80.- € 200.-
8-12 Jahre SFBSA1030 Sa. 10:30 - 11:30 Uhr Hallenbad Prensberger € 70.- € 190.-

SFA2x € 135.- € 270.-

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 02.07.2022. 
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt. 

KINDER UND JUGEND - WETTKAMPFORIENTIERTER BREITENSPORT, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Allg. Gerätturnen AGMO1630 Mo. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker € 130.-
und Akrobatik Mi. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker
8-10 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker

Allg. Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr TUS o./u. Lin

Basisausbildung BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS o./GTS Gschier € 80.-
Akro/Gerätturnen I Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier
4-6 Jahre

Basisausbildung Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier € 80.-
Gerätturnen II 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier

Ballett mit  
Rhythm. Gymnastik RG9

RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Schreiber € 110.-

ab 5 Jahre

Breakdance Junior  
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Grundausbildung GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Christandl/ € 130.-
Gerätturnen Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Reithofer
6-8 Jahre Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten

Hip Hop Jugend/Level II+III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level II HHMO1730FR Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI1730DO Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI1530U12 Di. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab 
Schwab

€ 90.-
10-11 Jahre Do. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Dobida
Dobida

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18FR Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

Fr. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr LA-Halle Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 19:00 Uhr GTS Rittstieg
Rittstieg

€ 200.-
6-12 Jahre Do. 16:00 - 19:00 Uhr GTS

Sportakrobatik - AKOMO17 Mo. 17:00 - 19:00 Uhr Bühne/GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 220.-
Offene Klasse Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS
6-18 Jahre Sa. 08:30 - 11:00 Uhr TUS unten

SEMESTERBEITRAG FÜR SPORTSTUNDEN
KURSE ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG!
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 09.07.2022.

Ballett - Erwachsene BAMI18 Mi. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie V. € 85.- € 235.-

Body Work Out - Pimp your body BWDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Weiss € 70.- € 220.-  **

Body Work Out - Power hour BWDI18 Di. 18:00 - 18:55 Uhr Ballettsaal Bernhard € 70.- € 220.-  **

Body and Mind - Poweryoga BMMI19 Mi. 19:00 - 20:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 75.- € 225.-  **

Calistenics I CALMI1930 Mi. 19:30 - 21:30 Uhr TUS o./u. Lin/Weger € 80.- € 230.-
CalistenicsII CALFR1930 Fr. 19:30 - 21:30 Uhr TUS unten Lin € 80.- € 230.-

CALMIFR2x € 130.- € 280.-

Hurricane Training I HTDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-
Hurricane Training II HTDO19 Do. 19:00 - 20:00 Uhr Kraftkmr. Chanterie P. € 75.- € 225.-

HTDIDO2x € 120.- € 270.-

Athletiktraining/ LAMO18MI Mo. 18:00 - 20:00 Uhr KK/LA Platz Albegger € 140.- € 290.-
Kraft- und Lauftraining Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz Albegger

Pilates PIDI19 Di. 19:00 - 20:00 Uhr TUS oben Bernhard € 65.- € 215.-  **

Rückenfit 1 RFDI10 Di. 10:00 - 11:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner € 50.-
Rückenfit 2 RFDI18 Di. 18:00 - 19:00 Uhr TUS oben Bayr-Mathy
Rückenfit 3 RFFR0930 Fr. 09:30 - 10:30 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy
Rückenfit 4 RFFR18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Steinbrenner
Rückenfit 5 sanft RFDO1005 Do. 10:05 - 11:00 Uhr Ballettsaal Garcia-Sanchez

Schwimmen Anfängerkurs SKSA1130 Sa. 11:30 - 12:30 Uhr Hallenbad Orlovic/ € 110.- € 260.-
Prensberger

Schwimmen Kraulkurs SKDO20 Do. 20:00 - 21:00 Uhr Hallenbad Rauch/ € 85.- € 235.-
Prensberger

Shotokan Karate Anfänger SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Shotokan Karate Fortgeschritten SHDI19FR Di. 19:00 - 21:00 Uhr Ballettsaal Drame € 115.-
Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame

Shotokan Karate Senioren SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 235.-

Sportakrobatik für Erwachsene AKMO20 Mo. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben Schinnerl € 65.-
Mi. 20:00 - 22:00 Uhr GTS Kupplent
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr TUS oben

Taiji Quan - Fächer TQMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Schwert/Säbel TQMO17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Gössersaal Moser  € 65.- € 215.-
Taiji Quan - Level III 
24/48 Bewegungen

TQMO18 Mo. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Taiji Quan - Level II 
24/48 Bewegungen 

TQDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Gössersaal Moser € 65.- € 215.-

Tajij Quan - Level I Grundkurs TQDO17 Do. 17:00 - 18:00 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 215.-

Wassergymnastik WGMO09 Mo. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Garcia-Sanchez € 38.- / 10er Block
WGDO09 Do. 09:00 - 09:55 Uhr Hallenbad Garcia-Sanchez

Yoga für Erwachsene YOMI0830 Mi. 08:30 - 09:45 Uhr Gössersaal Kanz € 70.- € 220.-  **

Yoga-Pilates PIDO18 Do. 18:00 - 19:00 Uhr Ballettsaal Bayr-Mathy € 65.- € 215.-  **

ZUMBA ® ZBMI1730 Mi. 17:30 - 18:30 Uhr Studio 3 Krasser € 70.- € 220.-  **

ER & SIE KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE
KURSBEITRAG / SEMESTER

** -10% Rabatt bei Kombinationsbuchung KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG

KINDER UND JUGEND - WETTKAMPFORIENTIERTER BREITENSPORT, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Allg. Gerätturnen AGMO1630 Mo. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker € 130.-
und Akrobatik Mi. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker
8-10 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker

Allg. Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr TUS o./u. Lin

Basisausbildung BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS o./GTS Gschier € 80.-
Akro/Gerätturnen I Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier
4-6 Jahre

Basisausbildung Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier € 80.-
Gerätturnen II 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier

Ballett mit  
Rhythm. Gymnastik RG9

RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Schreiber € 110.-

ab 5 Jahre

Breakdance Junior  
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Grundausbildung GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Christandl/ € 130.-
Gerätturnen Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Reithofer
6-8 Jahre Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten

Hip Hop Jugend/Level II+III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level II HHMO1730FR Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI1730DO Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI1530U12 Di. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab 
Schwab

€ 90.-
10-11 Jahre Do. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Dobida
Dobida

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18FR Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

Fr. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr LA-Halle Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 19:00 Uhr GTS Rittstieg
Rittstieg

€ 200.-
6-12 Jahre Do. 16:00 - 19:00 Uhr GTS

Sportakrobatik - AKOMO17 Mo. 17:00 - 19:00 Uhr Bühne/GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 220.-
Offene Klasse Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS
6-18 Jahre Sa. 08:30 - 11:00 Uhr TUS unten



KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung ist im ATG-Büro erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl! 
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 02.07.2022. 
Diese Sportstunden  finden nur an Schultagen statt.

Schwimmzeiten für Mitglieder:

Saunazeiten für Mitglieder:

Schwimmen für Frühaufsteher Montag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Montag 09:00 - 09:55 Uhr  
Schwimmen für Mitglieder Montag 13:00 - 14:00 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Dienstag 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Dienstag 13:00 - 14:00 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Dienstag 20:00 - 21:45 Uhr 

Schwimmen für Frühaufsteher Mittwoch 06:00 - 07:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Mittwoch 13:50 - 14:30 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder (2 Bahnen)

Mittwoch 20:00 - 21:45 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Donnerstag 06:00 - 07:30 Uhr
Wassergymnastik für Damen Donnerstag 09:00 - 09:55 Uhr 
Schwimmen für Mitglieder Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr

Schwimmen für Frühaufsteher Freitag 06:00 - 07:30 Uhr
Abendschwimmen für  
Mitglieder

Freitag 21:00 - 21:45 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Samstag 08:00 - 10:30 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Samstag 14:30 - 17:00 Uhr

Schwimmen für Mitglieder Sonntag 08:00 - 11:45 Uhr
Schwimmen für Mitglieder Sonntag 16:30 - 17:30 Uhr

Gemischt: Dienstag 18:00 - 21:45 Uhr
Damen: Donnerstag 16:30 - 20:30 Uhr

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzel Kinder 3-14 Jahre  € 2,50
Einzel Erwachsene  € 4.-
10er Block Erwachsene  € 30.- 
10er Block Wassergymnastik  € 38.-

SAUNA TAG ZEIT

HALLENBAD TAG ZEIT HALLENBAD TAG ZEIT

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER    GÄSTE

Eintrittspreise (zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag)
Einzelkarte: € 9.-
4er-Block: € 30.-

SAUNA UND HALLENBAD 2021/2022

Saunazeiten für Mitglieder: Betrieb abhängig von der aktuellen Corona-
Verordnung (Ampelregelung)!

Shotokan Karate - Kinder 
Anfänger / 6-10 Jahre

SHFRI18 Fr. 18:00 - 19:00 Uhr Studio 3 Reitinger € 65.- € 185.-

Shotokan Karate - Jugend 
Anfänger / 10-16 Jahre

SHFR19 Fr. 19:00 - 20:30 Uhr Ballettsaal Drame € 85.- € 210.-

Wushu - Selbstverteidigung WUMI1630 Mi. 16:30 - 17:30 Uhr Studio 3 Schwarz € 65.- € 185.-
7-11 Jahre

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 02.07.2022.  
Diese Sportstunden  finden nur an Schultagen statt.

KINDER UND JUGEND KURSBEITRAG / SEMESTER

FUNGRUPPEN KNR. TAG ZEIT HALLE LEITER/-IN MITGLIEDER GÄSTE

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI15 Di. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka € 40.- € 140.-
6-8 Jahre FAGDO15 Do. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka € 40.- € 140.-

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI16 Di. 16:00 - 17:00 Uhr GTS Lin/Roche € 40.- € 140.-
8-10 Jahre FAGDO16 Do. 16:00 - 17:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 60.- € 175.-

Akro/Gerätturnen-Fun FAGDI17 Di. 17:00 - 18:00 Uhr TUS oben Lin/Roche € 40.- € 140.-
10-14 Jahre FAGDO1730 Do. 17:30 - 19:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 60.- € 175.-

FAGDI17DO2x € 80.- € 200.-

Breakdance Kinder Fun BDMO15 Mo. 15:00 - 16:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Breakdance Junior Fun BDFR1530 Fr. 15:30 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-15 Jahre

Freerunning FRMO1930 Mo. 19:30 - 21:30 Uhr GTS Perkic € 65.- € 185.-
ab 14 Jahren

Hip Hop Kinder Fun HHMO16 Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
6-10 Jahre

Hip Hop Junior Fun HHFR1630 Fr. 16:30 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 80.- € 200.-
10-14 Jahre

LATUSCH I 5-8 Jahre LTIMO15DO Mo. 15:00 - 16:00 Uhr LA Platz Steiner € 110.- € 230.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen Do. 15:00 - 16:00 Uhr GTS Poduschka

Luftakrobatik/Arial-Silk I ASSA09 Sa. 09:00 - 10:30 Uhr GTS Kolitsch € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk II ASSA1030 Sa. 10:30 - 12:00 Uhr GTS Kolitsch € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk III ASMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr GTS € 110.- € 230.-
Luftakrobatik/Arial-Silk IV ASSA15 Sa. 15:00 - 17:00 Uhr GTS Sarachakova € 140.- € 290.-
ab 7 Jahren

Parkour I PADI17 Di. 17:00 - 18:30 Uhr TUS unten Fortin/Reithofer € 50.- € 160.-
8-11 Jahre

Parkour II PADI1830 Di. 18:30 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Weger € 50.- € 160.-
Parkour III PADO19 Do. 19:00 - 20:30 Uhr TUS unten Fortin/Weger € 50.- € 160.-
11-16 Jahre PA2x € 80.- € 200.-

Rhythm. Gymnastik - FUN I
6-15 Jahr

RGFFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Große Halle Fischer/ 
Harlander

€ 110.- € 230.-

Rhythm. Gymnastik - FUN II RGFMI17 Mi. 17:00 - 19:00 Uhr Große Halle Fischer/ 
Harlander

€ 110.- € 230.-
6-15 Jahre

Schwimmen - Fun A SFMOI17 Mo. 17:00 - 18:00 Uhr Hallenbad Pyrek € 70.- € 190.-
12-17 Jahre SFAFR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr KK/Hallenb. Pyrek € 85.-  € 210.-

SFA2x € 130.- € 260.-

Schwimmen - Fun B SFBDI1630 Di. 16:30 - 18:00 Uhr TUS u./HB Bärnthaler € 80.- € 200.-
8-12 Jahre SFBSA1030 Sa. 10:30 - 11:30 Uhr Hallenbad Prensberger € 70.- € 190.-

SFA2x € 135.- € 270.-

KURSE MIT SEMESTERBEITRAG ZUSÄTZLICH ZUM MITGLIEDSBEITRAG
Eine Anmeldung im ATG-Büro ist erforderlich – beschränkte Teilnehmerzahl!
Wintersemester: 13.09.2021 - 19.02.2022 / Sommersemester: 28.02.2022 - 02.07.2022. 
Diese Sportstunden finden nur an Schultagen statt. 

KINDER UND JUGEND - WETTKAMPFORIENTIERTER BREITENSPORT, WETTKÄMPFE, KURSBEITRAG / SEMESTER

AUFTRITTE, SHOWS KNR. TAG ZEIT HALLE    LEITER/-IN           MITGLIEDER

Allg. Gerätturnen AGMO1630 Mo. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker € 130.-
und Akrobatik Mi. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker
8-10 Jahre Fr. 16:30 - 18:00 Uhr GTS Schiffbänker

Allg. Gerätturnen / Turn10 AGMO18 Mo. 18:00 - 19:30 Uhr TUS unten Fortin/Lin € 130.-
10-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr TUS unten Fortin/Lin

Fr. 18:00 - 19:30 Uhr TUS o./u. Lin

Basisausbildung BAAGMO14 Mo. 14:00 - 15:00 Uhr TUS o./GTS Gschier € 80.-
Akro/Gerätturnen I Do. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier
4-6 Jahre

Basisausbildung Akro/ BAAGDI14 Di. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier € 80.-
Gerätturnen II 4-6 Jahre Fr. 14:00 - 15:00 Uhr GTS Gschier

Ballett mit  
Rhythm. Gymnastik RG9

RG9FR16 Fr. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Schreiber € 110.-

ab 5 Jahre

Breakdance Junior  
Level II+III ab 12 Jahre

BDMI16 Mi. 16:00 - 18:00 Uhr Ballettsaal Chanterie P. € 120.-

Grundausbildung GAGMO15 Mo. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Christandl/ € 130.-
Gerätturnen Mi. 15:00 - 16:30 Uhr GTS Reithofer
6-8 Jahre Fr. 15:00 - 16:30 Uhr TUS unten

Hip Hop Jugend/Level II+III HHDI16DO Di. 16:00 - 17:30 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
10-15 Jahre Do. 15:00 - 16:30 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level II HHMO1730FR Mo. 17:30 - 19:00 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 14 Jahre Fr. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI1730DO Di. 17:30 - 19:00 Uhr Gössersaal Chanterie P. € 150.-
12-16 Jahre Do. 16:30 - 18:00 Uhr Gössersaal Chanterie P.

Hip Hop /Level III HHDI20DO Di. 20:00 - 21:30 Uhr Studio 3 Chanterie P. € 150.-
ab 16 Jahre Do. 20:00 - 21:30 Uhr Ballettsaal Chanterie P.

Leichtathletik U12 LADI1530U12 Di. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle Schwab 
Schwab

€ 90.-
10-11 Jahre Do. 15:30 - 17:00 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U14 LAMI16FR Mi. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle Dobida
Dobida

€ 110.-
12-13 Jahre Fr. 16:00 - 17:30 Uhr LA Platz/Halle

Leichtathletik U16 LAMO18FR Mo. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert € 160.-
14-15 Jahre Mi. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

Fr. 18:00 - 20:00 Uhr LA Platz/Halle Knoll/Siegert

LATUSCH II 5-8 Jahre LTIIMO15FR Mo. 15:00 - 15:50 Uhr LA Platz/Halle Steiner € 160.-
Leichtathletik/Schwimmen Mo. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner
Turnen/Schwimmen Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner

Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Schwimmen/C-Kader SSMI15FR Mi. 15:00 - 15:45 Uhr LA-Halle Steiner € 160.-
7-10 Jahre Mi. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Fr. 15:00 - 16:00 Uhr TUS oben Steiner
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr Hallenbad Steiner

Sportakrobatik - Kids Cup AKKDI16 Di. 16:00 - 19:00 Uhr GTS Rittstieg
Rittstieg

€ 200.-
6-12 Jahre Do. 16:00 - 19:00 Uhr GTS

Sportakrobatik - AKOMO17 Mo. 17:00 - 19:00 Uhr Bühne/GTS Wallner/
Mayrhofer

€ 220.-
Offene Klasse Mi. 18:00 - 20:00 Uhr GTS
6-18 Jahre Sa. 08:30 - 11:00 Uhr TUS unten
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Jugend-ÖM in Wiener Neustadt 
Bei den Österreichischen Jugendmeis-
terschaften, die von 18. bis 20. Juni 
2021 in Wiener Neustadt stattfanden, 
konnte sich Sophia-Celine Nowak in 
der Jugendklasse 3, den 3.Platz im 
Mehrkampf sowie den 1. Platz mit 
ihrer Übung ohne Handgerät sichern. 
Weiters gab es zwei Top-10- Platzie-

rungen: Amila Jasarevic (Jugend 2) 
und Ilaria Erler (Jugend 3).
Wir freuen uns sehr über die tollen 
Ergebnisse unserer Mädels und 
schauen optimistisch in die Zukunft!

Viktoria Chanterie

Sophia-Celine Nowak

Steirische Landesmeisterschaften im Mai 
Elite: 
Gold: Valentina Domenig - Ozimic 
Silber: Julia Meder 
Bronze: Julia Schmid 

Junioren 1: 
Silber: Marie Höfler 
Bronze: Rosa Pretterhofer 

Junioren 2:
Gold: Hannah Harlnder 
Silber: Viktorya DaSilva 
Bronze: Sophia Sagorodnij

Jugend 1:
Gold: Antonia Vogl 
Bronze: Emilie Haidacher 

Jugend 2: 
Gold: Mira Haag 
Silber: Amila Jasarevic
Bronze: Rosa Kogler 

Jugend 3: 
Gold: Sophia- Celine Nowak
Silber: Anastasia Nazarova 
Bronze: Britta Döhrn

Kinder 1: 
Gold: Flora Monsberger 
Silber: Olivia Sinz 
Bronze: Merle Hinterdorfer

54. Staatsmeisterschaften  
in Rhythmischer Gymnastik
Einen Medaillenregen gab es für die 
Gymnastinnen des ATG bei den 54. 
Staatsmeisterschaften in Rhythmischer 
Gymnastik! Für Julia Meder, Vize-
staatsmeisterin 2019 und 2020, ging 
die aktive Einzel-Wettkampfkarriere 
an diesem Wochenende zu Ende. 
Die 23-jährige Grazerin schaffte es 
ein weiteres Mal aufs Podium, musste 
jedoch der nächsten Generation den 
Vortritt lassen: Ihre ATG-Vereinskolle-
gin Valentina Domenig-Ozimic – in 
ihrem ersten Elitejahr bereits mit EM- 
und Weltcup-Erfahrung, im Vorjahr 
noch bei den Juniorinnen dominant 
– schaffte den direkten Durchmarsch 
zur Elite-Mehrkampf-Silbermedaille! 
Valentina Domenig-Ozimic sicherte 
sich beim Geräte-Finale im USI 
Innsbruck nach dem Mehrkampf noch 
weitere vier Mal Silber. Julia Meder 

gewann insgesamt vier Mal Bronze.

Bronze: Hannah Harlander ( Jun.2 
MK ), Julia Meder (Elite MK, Reifen, 
Ball , Keule)

Silber: Valentina Domenig-Ozimic 
(Elite MK, Reifen, Ball, Keule, Band) , 
Team Juniorinnen (Herold, Harlander, 
Da Silva, Vassilev), Team Elite ( 
Meder, Domenig-Ozimic, Herzog, 
Gacic)

Gracia-RG-Cup in Budapest
Zwei Mal Gold gab es beim 
Gracia-RG-Cup in Budapest! Der 23. 
Gracia Fair Cup der Rhythmischen 
Gymnastinnen am 28. August 2021 
in Budapest brachte für Österreich 
tolle Erfolge! Inmitten von 128 
Sportlerinnen aller Altersklassen aus 
14 Ländern und drei Kontinenten 
gewann Vize-Staatsmeisterin Valentina 
Domenig-Ozimic den Elitebewerb. Die 

ÖFT-Juniorenmeisterin Arina Mirons-
kaya setzte sich in ihrer Kategorie 
ebenfalls durch.
Beide Siege fielen überzeugend aus. 
Valentina Domenig-Ozimic holte 
sich den Mehrkampfsieg bei einer 
Konkurrenz von Gegnerinnen aus 
sieben Ländern.

ÖFT

Valentia Domenig-Ozimic

Hannah Harlander

Emely Vassilev

Viktoria da SilvaJulia Meder

Fotos ©
 U

lrich Faßbender

Valentina Domenig-Ozimic

Europameisterschaft  
in Varna (BUL)
Österreichs Abschluss der Euro-
pameisterschaft der Rhythmischen 
Gymnastinnen in Varna bildete der 
Gruppenwettkampf. Das ÖFT-Ensem-
ble mit Una Bauer (OÖ), Livia Gacic 
(St), Franziska Herzog (St), Florentina 
Marchart (W), Romana Nagler (T) 
und Andrea Neumann (NÖ) erreichte 
den 16. Platz. Es gewann Russland 
vor Italien und Israel.
Die Reifen- und die Keulen-Kür gelang 
den Österreicherinnen sehr gut, beim 
zweiten Auftritt mit fünf Bällen unterlief 
ein Fangfehler. ÖFT-Sportdirektorin 
Gabriela Welkow-Jusek: „Nach einem 
alles andere als optimalen letzten 
Podiumstraining am Tag zuvor haben 
wir im Wettkampf selbst eine stabile 
gute Leistung erbracht.“
Mit dem 16. Platz sicherte sich die 
Gruppe das Startrecht für die WM 

im Herbst in Japan. 
Welkow-Jusek: „Wir 
haben gegenüber 
der Konkurrenz noch 
immer Trainingsrück-
stand, da wir als 
Kontaktsportart 2020 
monatelang pausieren 
mussten, die anderen 
nicht. Doch wir sind im 
Plan und werden über den Sommer 
den technischen Wert des Programms 
deutlich erhöhen. Damit soll ein 
Sprung nach oben gelingen.“
In der EM-Teamwertung, der Addition 
der acht erturnten Einzelnoten von 
Nicol Ruprecht und Valentina 
Domenig-Ozimic sowie der beiden 
Gruppennoten, erreichte Österreich 
ebenso den 16. Rang. Der angestreb-
te zwölfte Platz, der ein vollständiges 

Team für die Weltmeisterschaft Ende 
Oktober in Kitakyushu qualifiziert 
hätte, wurde verfehlt. Daher darf der 
ÖFT neben der Nationalgruppe nur 
eine einzige Einzelgymnastin für die 
WM 2021 nominieren.

ÖFT

EM-Debüt von Valentina Domenig-Ozimic mit großem Potenzial

Als zweite Österreicherin im 
Gymnastik-EM-Einzelbewerb hinterließ 
Newcomerin Valentina Domenig-
Ozimic in ihrem ersten Elitejahr mit 
starkem Ausdruck einen ebensolchen 
Eindruck. Die 16-jährige Grazerin 
zeigte zwei de facto fehlerfreie Küren 
(Ball, Reifen), mit den Keulen unterlief 
ihr ein kleiner Fehler.
Ein während der Übung sich verknotet 

habendes Band bedeutete allerdings 
einen Worst Case: Domenig-Ozimic 
musste zum Teppichrand laufen und 
das Gerät austauschen. So blieb ihr 
im 84-köpfigen Feld aus 37 Ländern 
bei ihrem EM-Debüt am Ende der 54. 
Platz.
„Dieser Wettkampf war für mich 
eine tolle Möglichkeit, Erfahrung zu 
sammeln. Ich bin relativ zufrieden, 

auch wenn ich weiß, dass ich es noch 
besser kann“, resümierte Valentina 
Domenig-Ozimic und betonte: „Jetzt 
bin ich noch mehr motiviert und hoffe 
natürlich, dass meiner ersten noch 
weitere Europameisterschaften folgen 
werden. Nun heißt es weiter hart 
arbeiten, viel trainieren und besser 
werden.“

ÖFT

EM Gruppe mit Livia Gacic und Franziska Herzog 
Foto © Simone Ferraro
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Steirische Meister-Leichtathletik 2021
AK:
• Heimo Kaspar: Kugelstoß 
• Djeneba Tourè: Diskuswurf
• Alexandra Toth: 100m, 200m

U20:
• 4x100m Staffel: Felix Pircher, 

Ruben Franz Marcher, Niko Fink, 
Paul Popelka

• Paula Schimanofsky: 200m

U18:
• Valentin Stampfl: Kugelstoß, 

Diskuswurf
• Sophia Schinnerl: 100m

U14:
• Philipp Schwarhofer: 800m, 

Hochsprung, Fünfkampf
• Fridolin Pircher: Kugelstoß

Masters: 
M50:
• Marc Fürst-Pluta: Speerwurf
                                                   
M55:
• Axel Kirchmayer: 400m
                                                  
M60:
• Günter Kaspar: Kugelstoß

M60+ M70:
• Peter Poduschka: Diskuswurf

M70/W70:
• Ludwig Szeberenyi: Speerwurf
• Felicitas Sauer: Speerwurf

M60+ M75:
• Klaus Müller: Diskuswurf

M75:
• Klaus Müller: Speerwurf

Alexandra Toth und Sopöhi 
(Sophia Schinnerl) holten bei 
den steirischen Meisterschaf-
ten die Goldmedaille in der 
AK und U18 auf die 100m

Djeneba Touré 
© Richard Pflanzl

Österreichische 
Staatsmeisterschaften +  
ÖM Langstaffeln U18 in Graz  
am 26.-27.06.2021

Heimo Kaspar sicherte sich Bronze im 
Kugelstoß mit 14,71m. Bronze holte 
sich auch Alexandra Toth über 200m 
in 24,69s. Vereinskollege Matthias 
Fischer sicherte sich im Hochsprung 
mit 1,97m Bronze.
Djeneba Touré holte sich ihren 
vierten Titel in Folge im Diskuswurf mit 
53,51m.
Alexandra Toth (ATG) qualifizierte 
sich über 100m mit 11,83s als Dritte 
für das Finale, wo sie mit 11,79s und 
Saisonbestleistung Bronze holte.

STLV

Weitere Top-6-Platzierungen:
• 4. Platz - Felix Pircher - Drei-

sprung - 13,96m (PB)
• 6. Platz - Peter Kobinger  - Diskus-

wurf - 38,12m

Djenobi (Djeneba Touré) gelang es den 
Staatsmeistertitel im Diskuswurf zu holen 

Foto © Robert Katzenbeisser_.jpg

1. Horst Mandl Memorial (Austrian Top Meeting)
Nach einem ziemlich verregneten 
Start blühte das 1. Horst Mandl 
Memorial (Austrian Top Meeting) 
im ASKÖ Stadion Graz Eggenberg 
so richtig auf! Die Zuschauerränge 
waren gut gefüllt und sorgten mit 
Sprecher Uwe Holli für eine super 
Stimmung. Das Organisationsteam 
des ATG mit Elisabeth Eberl, Elisabeth 
Pauer und Bernd Pazolt konnte sich 
bei der Premiere des Meetings über 
tolle Leistungen freuen. Ramil Guliyev 
(TUR) präsentierte sich in herausra-
gender Form, gewann die 100m in 
10,12s und distanzierte die Jamai-
kaner Michael Bentley um 1/10s 
und Tyreke Wilson um 14/100s und 
gewann danach die 200m in 20,58s. 
Der oberösterreichische Diskuswurf 
WM- und EM-Medaillengewinner 
Lukas Weißhaidinger (ÖTB OÖ LA) 
siegte wie im Vorjahr im Diskuswurf 
mit guten 64,54m vor dem Jamaika-
ner Chad Wright mit 61,94m. Für 
die 400m Olympiastarterin Susanne 
Walli (TGW Zehnkampf-Union) gab 
es einen Sieg über 200m in 23,74s. 
Marketa Stolova (CZE) gewann die 
Hürden mit sehr starken 13,07s. 
Leider war in beiden Rennen der 
Rückenwind etwas über den erlaubten 
+2,0m/s für offizielle Zeiten. Andreas 
Vojta (team2012.at) gewann nach 
dem Sieg im Vorjahr beim ATM die 
Elimination-Meile nun die 1500m 
in 3:48,18. Djeneba Touré feierte 
im Diskuswurf einen Heimsieg mit 
54,44m. Die Hochspringerin 
Marija Vukokic (MNE) überzeugte 
mit 1,90m. Vadim Kravchuk (UKR) 
gewann bei den Männern mit guten 
2,16m, wie Aubrey Allen (JAM) und 
Diana Lesti (HUN) den Weitsprung mit 
7,59m und 6,28m. Die acht punkte-
besten Leistungen laut World Athletics 
Scoring Table wurden mit Preisgeld 
prämiert und zeugten ebenso von 
einer gelungenen Veranstaltung.

STLV

Eindrücke aus dem Organi-
sationsteam: 

Nachdem es zwischen Elisabeth 
Eberl, Elisabeth Pauer und mir wö-
chentlich Onlinemeetigs zur Vorbe-
reitung und Organisation des HMM 
(Horst Mandl Memorials) gegeben 
hatte, entstanden die Arbeitsfelder 
und Aufgabenbereich für uns drei. Ich 
hatte meinerseits in stressigen Situ-
ationen mehr Probleme, die beiden 
Spitznamen von Elisabeth 1 (Eli) und 
Elisabeth 2 (Lisi) auseinanderzuhalten 
als meinen Aufgabenfeldern nachzu-
gehen – ausreichend Budget für diese 
Veranstaltung zu lukrieren. 
Der Wettkampf des kleinen Organi-
sationsteams begann bereits sechs 

Monate davor: 

Unzählig viele Aufgaben, gepaart mit 
dem Druck, eine solide Veranstaltung 
zeigen zu wollen, hat uns allen sehr 
viel Energie abverlangt. Irgendwann 
kommt dann der Tag X, meist schneller 
als gewollt, und es sind noch so viele 
Dinge zu erledigen. Dieser  Tag X ist 
für die Verantwortlichen dann wie 
die Begnadigung (bei Erfolg) die 
Hinrichtung (bei Misserfolg). 
Danach muss man sich bei KollegIn-
nen und Familie entschuldigen, da 
man durch anhaltenden Stress und 
Überarbeitung auch seinem Umfeld 
einiges abverlangt. Etwas später 

1. Ramil Guliyev (TUR) - 100m - 10,12s - 1165 Punkte

2. Lukas Weißhaidinger (AUT) - Diskuswurf - 64,54m - 1144 Punkte

3. Marketa Stolova (CZE) - 100m Hürden - 13,07s - 1140 Punkte

4. Michael Bentley (JAM) - 100m - 10,22s - 1132 Punkte

5. Ramil Guliyev (TUR) - 200m - 20,58s - 1130 Punkte

6. Marija Vukovic (MNE) - Hochsprung - 1,90m - 1120 Punkte

7. Tyreke Wilson (JAM) - 100m - 10,26s - 1118 Punkte

8. Sergii Smelyk (UKR) - 100m - 10,27s - 1115 Punkte
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In den Ferien fanden zum wiederholten Mal unsere 
beliebten ATG-Sommersportwochen statt. Dieses Jahr 
wickelten wir erfolgreich insgesamt sieben Wochen 
mit Ganztagsbetreuung ab und konnten somit mehr als 
250 Kinder über die Sommerwochen mit verschiedenen 
sportlichen Schwerpunkten betreuen. Da unser Hallenbad 
auch diesen Sommer durchgehend geöffnet war, boten wir 
heuer wieder die Sommersportwoche für „Wasserratten“ 
an. Diese war erneut gut besucht und die Kinder konnten 
sich fit für den Wasserspaß in den Ferien machen. 
Zusätzlich zum Thema Schwimmen standen Wasserball, 
Schnorcheln, Turmspringen und weitere tolle Sportmodule 
auf dem Programm. Die Luftakrobatik-Woche und die 
Streetdance-Woche waren als zusätzliches Programm in 
den Ferien sofort ausgebucht. Weiters fanden fünf Sport-
wochen (Leichtathletik, Sportakrobatik, Gerätturnen und 
Rhythmische Gymnastik) in Kooperation mit dem Sportamt 
der Stadt Graz statt.
Wir bedanken uns bei allen Kooperationspartnern der 
Sportmodule und besonders bei unseren Betreuerinnen der 
Ganztagsbetreuungswochen: Melanie Harb, Lena Weg-
mayer, Karin Schreiber, Svitlana Sarachakova, Noémi 
Wallner, Paula Schimanofsky und Leonie Schalamon. 

kommt dann auch persönlich ein 
stolzes Gefühl, etwas Großes ge-
schafft zu haben, eine Idee umgesetzt 
zu haben. 
Und dann beginnt man wieder, mit 
der Organisation für das kommende 
Jahr, um es besser zu machen oder 
Neues umzusetzen. 
 
Resümee:  
Wir brauchen für das nächste Horst 
Mandl Memorial mehr Unterstützung 
vom Verein selbst! Das heißt, wir 
brauchen mehr Personen, die sich 
einbringen und in der Vorbereitungs-

phase mithelfen! Wir brauchen mehr 
freiwillige HelferInnen bei der Veran-
staltung selbst, um diese umzusetzen! 
Wir brauchen die bestehenden und 
auch weitere KooperationspartnerIn-
nen (Sponsoren), um das Zielbudget 
zu erreichen!
Das Horst Mandl Memorial hat mit 
der heurigen Umsetzung sein erstes 
Ziel erreicht: Impulse für die Leicht-
athletik zu setzen und Graz bzw. die 
Steiermark ins Rampenlicht zu rücken.  
2022 geht es natürlich weiter: 
SAFE THE DATE – 16.06.2022! 

Danke an Lisi Eberl und Eli 
Pauer für euren unermüdlichen 
Einsatz!

Bernd Pazolt

Kooperationen
Das Versicherungsmakler Büro 
Andreas Fortmüller, mit Sitz in 8055 
Graz, Mitterstasse 2, unterstützt den 
ATG weiterhin für seine tolle Arbeit in 
diesen schwierigen Zeiten!

Das große Angebot an Sportarten, 
die hervorragende Arbeit der 
ATG-Führung sowie der TrainerInnen 
zeichnet die tägliche Arbeit des 
Vereins aus, sodass immer mehr 
Menschen tagtäglich vor Ort beim 
ATG ihren Vereinssport aktiv ausüben.

Ich spreche aus Erfahrung, da meine 
Tochter Lilly seit ihrem 7. Lebensjahr 
beim ATG Sport betreibt und dort vol-

ler Freude und Begeisterung Hip-Hop 
auf allerhöchstem Niveau trainiert. 
Dank dem Hip-Hop-Trainer und seiner 
Begeisterung werden jedes Jahr neue 
Hip-Hop-Choreographien einstudiert 
und bei den Österreichischen sowie 
internationalen Meisterschaften 
erfolgreich dargeboten.

Ich bedanke mich beim Geschäfts-
führer Pazolt Bernd für die tolle 
Kooperation und wünsche dem Verein 
für das nächste Sportjahr alles Gute 
und viel ERFOLG!

Andreas Fortmüller

Bernd Pazolt mit Andreas Fortmüller

Andreas Fortmüller mit Lukas Weißhaidinger 
unterstützt auch das Horst Mandl Memorial

Saisonbericht − Schwimmen 

Wie immer bilden die Österreichi-
schen Meisterschaften der Nach-
wuchsklassen (22. bis 25.07.2021, 
St. Pölten) und die Staatsmeister-
schaften (29.07. bis 01.08.2021, 
Wels) für den ATG den Abschluss 
der Schwimmsaison 2020/21. Wie 
schon in den vergangenen Jahren 
konnte der ATG dort wieder mit einer 
starken Mannschaft teilnehmen. Mit 
sieben beziehungsweise 20 quali-
fizierten Teilnehmer/innen konnten 
wir eine der größten Mannschaften 
bei den Staatsmeisterschaften stellen! 
Zahlreiche Finalteilnahmen und 

Medaillen für folgende Schwimmer/
innen bestätigten die konstante 
Leistung der letzten Jahre:
• Dexl Oscar - 100m Freistil  

JUN 1.Platz
• Dexl Oscar - 50m Freistil  

JUN 1.Platz
• Goriup Amelie - 200m Lagen  

JUN 3.Platz
• Jan Niedermayer - 50m Brust  

3.Platz Allg. Klasse

Die Stimmung konnte auch durch 
einige (knappe) vierte Plätze, unter 
anderem leider in den Staffelbe-
werben, nicht getrübt werden! Das 
gesamte ATG-Schwimmteam freut 
sich schon auf die kommende Saison 
und ist wieder voll motiviert für die 
nächsten Trainings!

Benedikt Steiner

ATG-Schwimmteam in Wels

Goriup Amelie 200m Lagen  
JUN 3.Platz

Dexl Oscar 50m und 100m Freistil  
JUN 1.Platz

Sommerprogramm-Rückblick

OK-Team

Tanzfabrik - Shows
Die Crew von Pascal Chanterie durfte 
tatkräftig den Beginn des Sportjahres 
begleiten. Es gab zahlreiche Shows 
im Rahmen des Erlaubten in der 
Innenstadt.

Außerdem konnten die Rhythmische 
Gymnastik und die Sportakrobatik 
Auftritte und Mitmachstationen in der 
Innenstadt und vor dem Rathhaus 
anbieten.

Die Tanzfabrik durfte in Knittelfeld 

bei einer Sportlerehrung mit einer 
Eröffnungsshow unterstützen. Zur 
Eröffnung der Sport Austria Finals 
traf die Hip Hop Crew auf Stars und 
konnte das Publikum begeistern.....
weiter so!

Show in Knittelfeld

Sport Austria FinalsEröffnugsshow zum Sportjahr  
(LET´S GO GRAZ)
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Dr. Rosemarie Koban zum 90.
Herta Hadwich zum 89.
Gertrud Kawann zum 84.
Werner Lindner zum 78.
Waltraud Suppan zum 79.
Heidrun Walten zum 81.
Dr. Erwin Zankel zum 80.
Ingo Klingenhagen zum 78.
Brigitte Steurer zum 77.
Utta Fuchs zum 80.
Mag. Bernd Stremitzer zum 80.
Lotte Bischoff zum 91.
Erika Wippel zum 82.
Martha Frank zum 77.
 Ingrid Wohlgemuth zum 82.
Burghild Fritzer zum 82.
Renate Maitz zum 79.
Mag. Brigitte Peyer zum 81.
Ing. Rudolf Schieg zum 80.
Henriette Skreiner zum 76.
Doris Schnecke zum 79.

Dr. Karl Hofer zum 79.
Hermengilde Lienhart zum 87.
DI Helmut Kahler-Ullepitsch zum 76.
Helga Christoph zum 81.
Dr. Karl Hammerl zum 79.
Margarethe Kriwetz zum 78.
Monika Gazor zum 80.
Gertrude Schaal zum 81.
 Margarethe Schiestl zum 87.
Annemarie Habjanic zum 80.
Helmtraud Oberascher zum 81.
Mag. Meinhild Polansky zum 96.
Helga Pesek zum 86.
Erika Schieg zum 82.
Edith Klug zum 80.
Brigitta Gradert zum 85.
Mag. Günter Schlosser zum 81.
Daniela Gruber zum 76.
Ingeborg Posch zum 86.
DI Dr. Rudolf Pischinger zum 86.
Friederike Leitinger zum 89.

Franz Otto zum 75.
Helga Gigler zum 80.
Ursula Börecz zum 75.
Erich Schönegger zum 88.
Elfriede Winter zum 79.
Anneliese Herman zum 77.
Ing. Michael Huber zum 77.
Ingrid Moschitz zum 82.
Klaus Gersetitsch zum 77.
DI Ernst Strauß zum 79.
Ing. Karl-Heinz Krebs zum 77.
Ingrid Allmer zum 80.
Friederike Permes zum 75.
Elke Röthl zum 80.
Renate Wennig zum 79.
Luise Scherbler zum 82.
DI Dr. Josef Korber zum 78.
Dr. Werner Volckmar zum 92.

Geburtstage
Folgenden Vereinsmitgliedern ab 75 Jahren  

durften wir zum Geburtstag gratulieren:

April Mai Juni

Juli August

Renate Sencic zum 77.
Anna Walzel zum 76.
Edith Bauer zum 91.
Dr. Wolfgang Hesse zum 75.
Dr. Sigrid Futscher zum 81.
Margarethe Sorger zum 80.
Fred Dampf zum 88.
Mag. Monika Heger zum 80.
Ing. Josef Schweiker zum 90.
Dr. Manfred Willomitzer zum 75.
Jutta Theissl zum 82.
Ingrid Orgler zum 82.
Dr. Fritz Ebner zum 75.
Richard Tandl zum 80.

DI Peter Yaldez zum 84.
Peter Fridum zum 75.
DI Dr. Manfred Pinter zum 79.
Theodora Weiland zum 78.
DI Heinz Heger zum 82.
Dr. Rainer Webern zum 76.
Johann Sieder zum 83.
Marion Lanz zum 76.
Elfriede Stampfl zum 81.
DI Günter Stoisser zum 82.
Ingunde Holzer zum 82.
Dr. Helga Schwarz zum 91.
Waltraud Kerschitz zum 87.
Walter Bacher zum 82.
Reinhold Monschein zum 82.

September

Helga Greilberger zum 79.
Margit Sabathi zum 85.
Theo Poppmeier zum 87.
Franz Pazolt zum 81.
Dr. Hannelore Krobath zum 81.
Ingrid Majcenic zum 78.
Ilse Zankel zum 80.
Justine Meder zum 86.
Dr. Helga Müller zum 77.
Annemarie Stefanetz zum 90.
Erika Brandauer zum 82.
Dr. Peter Obermayr zum 78.
Maria Lang zum 91.
Helga Spielberger zum 79.
Karl Jantschitsch zum 75.
Ing. Walter Markaritzer zum 79.
Mag. Elfriede Schaffar zum 89.
Georg Dörffel zum 79.
Kurt Jeschowsky zum 77.
Waltraud Koch zum 76.Alle aktuellen Termine sind auf der ATG-Webseite nachzulesen!


